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Introduccidon y resumen de los hallazgos

Ahora mas que nunca, cuando la sociedad intenta luchar contra el capacitismo,
el racismo, la xenofobia y la supremacia blanca, es fundamental analizar la
practica de encarcelar inmigrantes civiles detenidos.t Con este fin, en marzo de
2019, Disability Rights California (DRC) publicé un informe detallado de nuestra
investigacion sobre el trato hacia las personas con discapacidades en un centro
de detencion de inmigrantes en Adelanto, California.

En nuestro informe, titulado “Aqui no hay seqguridad: Los peligros para los
inmigrantes con enfermedades mentales y otras discapacidades detenidos en el
Centro de Procesamiento del Servicio de Inmigracion y Control de Aduanas
(ICE) en Adelanto” (There Is No Safety Here: The Dangers for People with
Mental Illness and Other Disabilities in Immigration Detention at GEO Group’s
Adelanto ICE Processing Center)?, se documenté un tratamiento de salud
mental inadecuado, condiciones de reclusion severas y denegacion de
adaptaciones para personas con discapacidades en el establecimiento, que esta
administrado por un grupo penitenciario privado con fines lucrativos.

En este nuevo informe se documentan los hallazgos tras un afno de
investigacion de DRC sobre las condiciones en otro establecimiento de
detencion de inmigrantes: el Centro de Detencién de Otay Mesa

(“Otay Mesa”), ubicado en San Diego, California.

Otay Mesa es propiedad de otra corporacion de servicios penitenciarios privada
con fines lucrativos, CoreCivic, también encargada de su administracion.
CoreCivic tiene un contrato con el Servicio de Inmigracién y Control de Aduanas
de los Estados Unidos (Immigration and Customs Enforcement, ICE) para
albergar y cuidar a personas en Otay Mesa. DRC inici6 esta investigacion como
respuesta a reclamos de personas alojados en el establecimiento bajo la
custodia de ICE y a informes periodisticos incisivos. 4 Recientemente, tras una
muerte debido a la falta de cuidados ante el COVID-19 y a negligencia meédica,
el propio Inspector general de ICE, dos comisiones del congreso y un senador
de California reclamaron una mayor supervision. 2 Incluso los guardias del
establecimiento han realizado demandas por las condiciones precarias de

Otay Mesa.b




La investigacion de DRC confirma que las condiciones en Otay Mesa infringen
los propios estandares de ICE, asi como los exigidos por la Constitucion de los
Estados Unidos y las leyes federales que prohiben la discriminacién por
discapacidad. Las personas con discapacidades, asi como otras personas alli
detenidas, sufren graves dafios psicoldgicos y fisicos debido a los siguientes
problemas:

A. Tratamiento de salud mental inadecuado, que resulta
especialmente preocupante debido a que ICE utiliza Otay Mesa
como centro especializado para albergar a personas con
enfermedades mentales.

B. Un sistema improvisado y poco confiable de provision de
adaptaciones para las personas con discapacidades.

C. Empleo excesivo y hostil de aislamiento y confinamiento solitario,
incluido el aislamiento injustificado de personas en funcion de sus
condiciones médicas.

D. Trato punitivo que no deberia imponerse a detenidos civiles
como aquellos que se albergan en Otay Mesa.

E. Atencidon médica inadecuada y denegacion de atencién
odontolégica necesaria.

F. Trato discriminatorio de personas que se identifican como parte
de la comunidad LGBTQIA2S+.

G. Una respuesta completamente inadecuada a la pandemia de

COVID-19.

Como se indico anteriormente, el nuevo informe de DRC no es el primero
en encontrar condiciones inaceptables en Otay Mesa:

« En 2007, la Union Estadounidense por las Libertades Civiles
(American Civil Liberties Union, ACLU) presenté una demanda en la
gue se alegaba que las personas albergadas en Otay Mesa sufrian
grandes demoras para recibir un tratamiento de salud mental. El
caso se resolvié en 2010 y los términos del acuerdo de conciliaciéon
incluyeron contratar a otro psiquiatra de tiempo completo y a cuatro
enfermeras psiquiatricas de tiempo completo.’

* En un informe de 2018 sobre Otay Mesa, expertos de la Oficina de
Derechos Civiles y Libertades Civiles del Departamento de
Seguridad Nacional (Department of Homeland Security’s Office for
Civil Rights and Civil Liberties) revelaron una atencion meédica y de
salud mental inadecuadas y realizaron varias recomendaciones para
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llevar a cabo mejoras. Sin embargo, la investigacion de DRC
demostré que existen condiciones similares en la actualidad.?




« Una demanda realizada en 2018 alegaba que Otay Mesa no contaba
con personal suficiente; DRC determind que este problema sigue
existiendo, en especial en relacién con la atencién de salud mental.2

* En enero de 2019, un grupo de supervision sin fines de lucro publicé
un informe en el que se documentaban reclamos de detenidos sobre
denegacion de atencién médica, denegacion de adaptaciones,
aislamiento prolongado y denegacion de libertades civiles.2?

« En febrero de 2019, el Fiscal General de California publicé un
informe en el que se registraban problemas en establecimientos de
detencion de inmigrantes privados con fines lucrativos, entre los que
se incluia a Otay Mesa. Este informe revelaba “problemas con la
atencion medica y de salud mental, con el proceso de analisis del
fallecimiento de los detenidos y acusaciones de agresion sexual,
negligencia y acoso” en Otay Mesa.ll

« En un informe de 2019 de la Oficina del Inspector General del
Departamento de Seguridad Nacional (Office of the Inspector
General for the Department of Homeland Security), se revel6 que
ICE no responsabilizé a sus contratistas por el cumplimiento de los
estandares minimos, mencionando a Otay Mesa directamente.12

La persistencia de estas anomalias, a pesar de los numerosos informes en los
gue se detallaban las condiciones inhumanas y las recomendaciones para
mejorarlas, indica que CoreCivic e ICE no estan comprometidos a proporcionar
una atencion humanizada a las personas que se les ha encomendado proteger.

Por lo tanto, en lugar de proporcionar otro conjunto de medidas
correctivas para abordar las condiciones inaceptables en Otay Mesa,
nuestra unica recomendacion es dejar de albergar a personas con
discapacidades en ese establecimiento y evitar que ICE lo utilice como
centro para tratamientos de salud mental.

En términos mas generales, las condiciones en las que se encuentra el
establecimiento indican que ninguna persona, con o sin discapacidades, deberia
albergarse en ese lugar en el futuro.




Alcance de la investigacion

Disability Rights California es el sistema de proteccion y defensa designado del
estado, encargado de proteger los derechos de las personas con
discapacidades.t2 DRC tiene autoridad legal para inspeccionar y supervisar las
condiciones de los establecimientos que brindan atencién y tratamiento a las
personas con enfermedades mentales y otras discapacidades.t* Conforme a
esta autoridad, DRC inici6 una investigaciéon sobre las condiciones del Centro
de Detencion de Otay Mesa, basada en informes preocupantes provenientes de
grupos comunitarios y de defensa, en informacién recibida de personas con
discapacidades detenidas en Otay Mesa y en informes publicos y periodisticos
acerca de las condiciones del establecimiento. Otay Mesa tiene capacidad para
albergar a 1482 personas mayores de 18 afios bajo su custodia.l2ICE se ha
visto forzado a liberar a muchos detenidos como resultado del litigio sobre la
propagacion de COVID-19, de modo que, a octubre de 2020, el censo es de
aproximadamente 330 personas.®

Como entidad contratante, ICE es responsable de supervisar las
condiciones en el centro de detencién.L’ Otay Mesa es uno de los dos
establecimientos del sistema de ICE que, presuntamente, esta encargado
de asistir ainmigrantes detenidos con necesidades de salud mental
urgentes.t®

La supervision que DRC ha realizado en el establecimiento durante un afo
comenzo con un recorrido por el Centro de Detencion de Otay Mesa, los dias 29
y 30 de octubre de 2019. Los abogados y defensores de DRC inspeccionaron
las areas accesibles para las personas detenidas, lo que incluye las areas de
ingreso, de atencidn medica, de recreacion y de visitas, asi como las unidades
de vivienda. Durante la visita, el personal del establecimiento brindé informacion
y respondié preguntas acerca de los programas y servicios disponibles en

Otay Mesa.




DRC también entrevisto a distintas personas detenidas en el establecimiento; lo
hizo en las areas comunes de la unidad de vivienda o frente a las celdas.

DRC consigui6 autorizaciones, solicité documentos a ICE y CoreCivic, revisé y
analizo registros meédicos y de vivienda y se mantuvo en comunicacion con las
personas para realizar un seguimiento de sus inquietudes. En este informe, se
incluyen las declaraciones que describen las experiencias de algunas de las
personas que DRC entrevisto. Desde octubre de 2019, DRC ha continuado
realizando entrevistas de seguimiento por teléfono con las personas detenidas
en Otay Mesa.

Imagen: Unidad de poblacién general masculina




Hallazgos

A. Tratamiento de salud mental inadecuado
1. Falta de prestacion de tratamientos

Observamos que el Centro de Detencién de Otay Mesa no proporciona
tratamientos adecuados ni oportunos alas personas que tienen
necesidades importantes de salud mental.

Las personas debian esperar mucho tiempo para reunirse con el personal de
salud mental del establecimiento. Cuando finalmente se llevaban a cabo estos
encuentros, las interacciones eran escasas Y superficiales. La revision de los
expedientes reveld que una persona esperoé casi cuatro meses para hablar con
un psiquiatra, incluso después de reclamar varias veces que sus medicamentos
no le hacian efecto. Otra revision puso en descubierto la demora de una
consulta psiquiatrica debido a la falta de personal de escolta.

Esperaba semanas, a veces meses, para ver a alguien del personal de salud
mental.

Pasaba semanas enteras pidiendo ayuda con mis sintomas, pero el personal no
me ayudaba.

Ademas, determinamos que el sistema actual no cuenta con programas
estructurados y desestructurados de salud mental.

Incluso en las carceles y prisiones, los estandares contemporaneos exigen
“servicios [de salud mental] basicos en el sitio para pacientes ambulatorios”, lo
gue incluye “terapia individual, terapia grupal y programas
psicosociales/psicoeducativos”.t? Otay Mesa no satisface las necesidades de su
poblacion a través de dichos servicios. Las personas pasan la mayor parte de
su dia sin hacer nada debido a la falta de programas, lo que es perjudicial para
su salud mental general.

Hablamos con muchas personas que denunciaron que no recibian terapia
individual regular y, cuando si lo hacian, la terapia era muy breve y no se
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realizaba un analisis profundo de sus problemas. Las personas también
informaron que no tenian acceso a terapia grupal para tratar sus afecciones.
Segun el analisis de expedientes y las entrevistas, el tratamiento de salud mental
de Otay Mesa se limita principalmente a evaluaciones breves y medicamentos.

Me dijeron que aqui no podian brindarme el tipo de tratamiento de salud mental
gue necesitaba. Siento que me tratan como una momia, cambiandome un
medicamento por otro, pero ninguno funciona.

El personal médico y de salud mental de Otay Mesa atribuyeron el tratamiento
inadecuado a la falta de personal. En entrevistas, el personal afirmé que habia
muchos puestos médicos vacantes, al momento de nuestra inspeccion. En un
registro medico, el personal hizo referencia directa a los “desafios de tener poco
personal, lo que ha contribuido a un mayor tiempo de espera que el normal”.
Ademas, incluso antes del COVID-19, los psiquiatras solo estaban disponibles de
forma remota, a través de videoconferencias.

2. Dafnos derivados de las necesidades insatisfechas de salud mental

Entrevistamos a muchas personas con necesidades importantes de salud mental
gue no estaban recibiendo un tratamiento adecuado. Las personas informaron
problemas al momento de recibir medicamentos psiquiatricos recetados que, en
algunos casos, tardaban semanas en llegar. Como se describio anteriormente,
las sesiones de psicoterapia eran superficiales y breves, con meédicos que
hablaban rapido con personas que probablemente se habrian beneficiado de una
terapia mas intensiva e individualizada. Entrevistamos a varias personas con
sintomas graves de salud mental (p. €j., escuchar voces, responder a estimulos
internos) que presentaron dafios autoinfligidos o intentaron suicidarse. Ademas,
la revision de los expedientes permitio identificar el caso de una persona que
tenia comportamientos autodestructivos, como perforarse la piel y cortarse. La
afeccidn de esta persona siguié deteriorandose con el tiempo. Sin embargo, en
ningn momento, durante el periodo de nuestra evaluaciéon, Otay Mesa le
proporcioné una terapia completa, exhaustiva e individualizada, a pesar de sus
comportamientos de dafio autoinfligido y su descompensacion.

En Otay Mesa nunca recibi los medicamentos psiquiatricos que tomaba en el
establecimiento anterior y antes de que me detuvieran. Me decian que no cumplia
con los requisitos para recibirlos. Esto produjo que no me sintiera bien y que,
eventualmente, me golpeara el cuerpo y la cabeza contra las puertas de la celda.
Los guardias se reian de mi y no hacian nada.
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B. Ausencia de un sistema de solicitud de adaptaciones para personas
con discapacidades

Conforme al articulo 504 de la Ley de Rehabilitacion de 1973 (Rehabilitation
Act of 1973), ICE tiene prohibido discriminar a las personas con
discapacidades.

Ademas, el Departamento de Seguridad Nacional (Department of Homeland
Security) ha implementado un reglamento que garantiza que a “[n]inguna persona
gue reuna los requisitos de discapacidad en los Estados Unidos se la excluira, en
razon de su discapacidad, de participar en ningan programa o actividad llevados
a cabo por el Departamento [de Seguridad Nacional], se le negaran los beneficios
correspondientes ni se la discriminara”.2 El articulo 504 y la Ley de
Estadounidenses con Discapacidades (Americans with Disabilities Act, ADA)
también exigen que los centros de detencidn ofrezcan un sistema mediante el
cual las personas con discapacidades puedan solicitar adaptaciones acordes a
sus necesidades.2

El sistema de Otay Mesa para solicitar y proporcionar adaptaciones
relacionadas con discapacidades es poco confiable, improvisado e ineficaz. Al
momento de nuestra visita de supervision, Otay Mesa no contaba con ningun
formulario o proceso especificos para que las personas solicitaran adaptaciones
relacionadas con una discapacidad. Sin un proceso claro para solicitar
adaptaciones, Otay Mesa impide que muchas personas con discapacidades
accedan a sus derechos a recibirlas. Las personas con discapacidades deben
usar el formulario general de quejas o el formulario general de solicitud médica
del establecimiento para solicitar adaptaciones, lo que resulta confuso para
muchas personas y, como consecuencia, retrasa la respuesta del personal.

El personal médico me dijo que creian que estaba mintiendo. Les dije que no
necesito mentir, que les vengo a decir lo que me pasa porque estoy sufriendo.
Logré que me dieran un tratamiento después de un mes de reclamos.

Ademas, Otay Mesa niega de forma arbitraria adaptaciones a los detenidos que
tenian un historial de adaptaciones vigentes antes de ingresar al
establecimiento. Por ejemplo, la revisién de los expedientes mostré que

Otay Mesa le denegd, en repetidas ocasiones, un corsé lumbar y un colchon
adicional a una persona, aungue en el expediente estaba registrado que los
necesitaba y que habia recibido esas adaptaciones en otro centro de detencién
de inmigrantes de CoreCivic.

También encontramos barreras fisicas en una unidad de vivienda para personas
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en sillas de ruedas y que, presuntamente, era accesible. Sin embargo, las
puertas internas de la unidad eran demasiado pesadas para una persona en silla
de ruedas, lo que infringe las normas de ADA y el articulo 504.22 Ademas, las
personas informaron que el personal se negaba a brindarles ayuda para abrir las
puertas, cuando se lo pedian. Las barreras fisicas, junto con la negativa del
personal de brindar las adaptaciones adecuadas y proporcionar ayuda con las
puertas pesadas, son una discriminacion contra las personas con
discapacidades, que no pueden moverse por la unidad de vivienda con libertad
como sus compaferos sin discapacidades.

C. Aislamiento perjudicial y condiciones punitivas
1. Condiciones de aislamiento extremas

DRC descubri6 niveles extremos de aislamiento y privacion en las unidades de
confinamiento solitario. Por ejemplo, en las unidades de aislamiento
disciplinario, las personas estan confinadas en sus celdas durante 22 o 23 horas
al dia. Las personas que se encuentran en estas unidades sumamente
restrictivas tienen acceso limitado a contacto humano y a programas.

Es muy dificil estar encerrado 23 horas al dia, excepto por las dos horas en una
celda de recreacion. A causa del COVID, debemos quedarnos encerrados aun
mas tiempo.

Ademas, la unidad de aislamiento disciplinario para mujeres no tiene una sala de
dia designada y, en su lugar, se usa una celda vacia como sala de dia. Cuando
se necesita usar la celda convertida en sala, toda la unidad funciona sin sala de
dia. Esto da lugar a mayores restricciones y aislamiento para las personas que
se encuentran en la unidad de aislamiento disciplinario para mujeres.

También descubrimos que las personas que tienen grandes necesidades de
tratamientos médicos estan albergadas en la unidad médica, en la que se
encuentran confinadas en sus celdas casi las 24 horas del dia. Entrevistamos a
varias personas que necesitaban tratamiento que se podria haber proporcionado
en una unidad con menos restricciones. A estos detenidos se los colocaba en
condiciones de confinamiento solitario punitivo Unicamente debido a sus
afecciones. Un informe periodistico de 2019 que describio la atencién médica
inadecuada también confirmé que los pacientes estan contenidos en una
“segregacion médica”, descrita como “confinamiento solitario”.2 Incluso las
prisiones en California ahora proporcionan mayor tiempo fuera de la celda para los
reclusos.?? Estas condiciones de aislamiento son, por lo tanto, peores que en las
prisiones, a pesar de que las personas que estan en Otay Mesa no estan

13



encerradas por cometer un delito.
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Las condiciones de confinamiento solitario pueden afectar negativamente a
todas las personas, en particular a las personas con enfermedades mentales y
otras discapacidades. Incluso una estadia corta en condiciones de aislamiento
extremo puede causar deterioro de la salud mental de una persona y hacer que
sufra dafos fisicos y psicologicos graves y, a menudo, debilitantes e
irreparables, incluido un mayor riesgo de suicidio.2

Condiciones punitivas

Las personas detenidas en Otay Mesa estan recluidas bajo las normas de
detencion civil. No estan detenidas por cargos penales pendientes o para
cumplir una condena. Los tribunales han reconocido que los detenidos civiles no
deberian ser sometidos a condiciones que constituyen un castigo cuando
existen alternativas menos severas, particularmente cuando se trata del acceso
a la atencion médica, la atencion de salud mental y otros servicios.

Los tribunales han explicado que las condiciones de detencion “se presumen
punitivas si son idénticas o similares a aquellas a las que se somete a los
detenidos penales o mas restrictivas”.2® En Otay Mesa, las condiciones son
idénticas y, a veces, mas restrictivas que en la carcel o la prision. CoreCivic
conoce en detalle esta realidad, ya que posee y gestiona carceles y prisiones en
todo el pais.

Imagen: Celda de detencion
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El trato en Otay Mesa es horrible, te tratan como un inmigrante esperando ser
deportado. No como un ser humano.

A través de las numerosas investigaciones de DRC sobre los establecimientos
de detencion, hemos descubierto que las personas detenidas, en especial
aqguellas con discapacidades, se encuentran entre las mas vulnerables a los
danos provocados por las condiciones punitivas o duras y que esos dafios a los
que se enfrentan son graves e irreparables.2. Otay Mesa no fue la excepcion, ya
gue descubrimos condiciones punitivas que tienen un efecto grave en las
personas con discapacidades.

Los guardias eran irrespetuosos, nos hablaban de mala manera, nos ofendian y
nos decian que no perteneciamos a este pais.

Muchas personas denunciaron el maltrato y el desprecio que sufrieron por parte
del personal de Otay Mesa. La revision de los expedientes reveld un incidente en
el que una persona fue obligada a orinarse encima porque el personal del
establecimiento no le permitia salir de la celda de recreacion para ir al bafio. Esta
misma persona indico que el personal del establecimiento le tiré la comida al piso
como represalia por haber hecho reclamos sobre el trato que recibia. El Comité de
la Camara de Representantes del Congreso para la Seguridad Nacional (House
Congressional Committee on Homeland Security) tambiéen indicé que las personas
detenidas en Otay Mesa “que no hablaban inglés ni espafiol sufrian mas burlas y
abuso de los guardias”.2®

D. Tratamientos médicos y odontologicos inadecuados

Descubrimos que habia mucha demora para recibir atencion meédica. Esto incluye
a varias personas que tuvieron que esperar mucho tiempo para obtener citas con
especialistas externos, a pesar de que sus afecciones estaban empeorando. La
revision de los expedientes permitio demostrar que Otay Mesa no programoé una
cita con un especialista para una persona, incluso después de que el personal
médico identificara la necesidad de una derivacion. El informe reciente del Comité
de Seguridad Nacional (Homeland Security Committee) sobre la detencion de ICE
corrobora nuestros hallazgos. En este informe se indica que las personas “... en
Otay Mesa [...] recuerdan que se les indico que prioricen ‘un problema a la vez' y
gue no planteen varias inquietudes durante la consulta con los profesionales de la
salud. Ademas, tenian que esperar varios dias para ir al hospital y recibir un
tratamiento o realizarse un examen médico”.22 Otro informe reciente sobre la
detencion de inmigrantes realizado por el Comité de Supervision de la Camara de
Representantes (House Oversight Committee) descubrié que una persona en
Otay Mesa “habia presentado sintomas de un accidente cerebrovascular, pero que
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el personal del establecimiento no lo tomé en serio ni llamd al 911 a tiempo.
Segun estos relatos, la mujer sobrevivid, pero quedd con una paralisis parcial”.2

El trato que nos brindan es malo, no nos ayudan cuando necesitamos algo.
Intenté que el personal me ayudara, pero no lo hicieron. Incluso después de que
el psicélogo enviara una nota para que el personal médico me ayudara, no me
brindaron ningun tipo de tratamiento.

También recibimos reclamos relacionados con la denegacion de tratamientos
odontoldgicos necesarios. Otay Mesa les comunico a varios detenidos que el
anico tratamiento disponible eran las extracciones dentales, a menos que
residieran en el centro hacia mas de un afo. El hecho de que Otay Mesa no
proporcione tratamientos odontoldgicos basicos es peligroso y puede generar
consecuencias graves para la salud. El informe del Comité de Seguridad Nacional
(Homeland Security Committee) confirmoé que las personas “... en Otay Mesa
reclamaron que debian estar detenidas en el establecimiento durante mas de un
afo para recibir cualquier atencién odontoldgica de rutina, lo que, a fin de
cuentas, genera mas probabilidades de que necesitaran atencién odontolégica de
emergencia”.2 Incluso en los entornos penitenciarios, los centros deben tener
procedimientos especificos para proporcionar una atencion odontoldgica
constitucionalmente adecuada. Estos procedimientos estan ausentes aqui.22

Imagen: Unidad de observacion médica

E. Discriminacion contra la comunidad LGBTQIA2S+
Recibimos reclamos relacionados con el trato que reciben personas que se
identifican como lesbianas, homosexuales, bisexuales, transgénero y otras
orientaciones sexuales y expresiones de genero en Otay Mesa. En California, la
discriminacion por orientacion sexual es ilegal.
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Las personas en Otay Mesa denunciaron que el establecimiento discrimina
a las personas LGBTQIA2S+ por su identidad de género y su orientacion
sexual.

Reclaman que el personal impuso grandes restricciones en las interacciones de
las personas LGBTQIA2S+, debido a que suponian que mantenian una relacion
intima, y se negaron a reconocer o usar nombres y pronombres de género
adecuados. Ademas, las personas informaron que Otay Mesa los colocé en
unidades de vivienda que no correspondian a su identidad de género. Por ejemplo,
entrevistamos a una mujer transgénero que Otay Mesa albergd en la unidad de
hombres.

F. Pandemia de COVID-19
Después del brote de COVID-19 en Otay Mesa, recibimos varios reclamos debido
a la falta de equipos de proteccion personal (EPP) y la falta de documentos
traducidos relacionados con el COVID-19 para las personas con dominio limitado
de inglés.22 Hasta octubre de 2020, Otay Mesa habia confirmado un total de
169 casos positivos en su establecimiento, una de las sumas mas grandes en un
establecimiento de ICE del pais.2* Ademas, una persona fallecié a causa del virus
en mayo, después de que sus comparfieros detenidos denunciaran dias de
negligencia.®>

Como parte de nuestra investigacion, DRC entrevistd a una persona que contrajo
el virus del COVID-19 en Otay Mesa. Informé que el establecimiento respondié con
lentitud a la pandemia, tuvo demoras para distribuir barbijos y que el personal no
usa barbijos, guantes ni otros EPP. Esta persona comenzé a presentar sintomas
del virus, pero, después de realizarse la prueba de deteccidn, permanecio en la
unidad de poblacién general durante aproximadamente nueve dias, hasta que se
confirmo el resultado positivo. Cuando esto sucedio, se la trasladé a otra unidad
para que realizara la cuarentena con alrededor de otras 70 personas. Durante el
tiempo que paso en la unidad de cuarentena, informo que recibié un tratamiento
minimo del personal meédico. Volvio a la unidad de vivienda original después de
alrededor de 10 dias en cuarentena y sigui6 teniendo problemas para respirar, lo
gue cree que es una consecuencia de haber contraido el virus.

Al comienzo de la pandemia, el personal no usaba barbijos ni guantes. Después
de que hicimos algunos reclamos, nos ofrecieron un barbijo, pero solo después de
gue aceptaramos firmar un documento que nos dieron.

Planteamos nuestras inquietudes en relacién con el EPP y la informacién sobre el
virus en otros idiomas ante CoreCivic e ICE. CoreCivic niega las denuncias.
Seguimos recibiendo reclamos relacionados con la falta de EPP y el uso
inadecuado de productos quimicos para desinfectar las areas de vivienda.2®
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Conclusion

Las condiciones del Centro de Detencion de Otay Mesa presentan graves
riesgos para las personas con discapacidades. El acceso a atencion de salud
mental, las adaptaciones relacionadas con discapacidades y el tratamiento
meédico son tardios e inadecuados. Ademas, Otay Mesa mantiene condiciones
innecesariamente punitivas, ya que coloca a muchas personas, incluidas
aquellas con discapacidades, en confinamiento solitario. ICE y CoreCivic no han
corregido estas vulneraciones a los derechos humanos y civiles a pesar de afos
de denuncias, reclamos y pedidos de reforma. Estas deficiencias dejan en claro
gue el sistema actual de detencion de inmigrantes es peligroso y
constitucionalmente inadecuado para todas las personas, en especial para
aquellas con discapacidades.2Z Aunque CoreCivic gestiona Otay Mesa de forma
inhumana y deficiente, la responsabilidad final del cuidado de las personas bajo
su custodia recae en ICE.

Nuestra Unica recomendacion es dejar de albergar personas con
discapacidades en Otay Mesa y evitar que ICE utilice ese establecimiento
como centro para tratamientos de salud mental.

Las personas que se encuentran en centros de detencién civil no deben estar
sometidas a condiciones punitivas e inhumanas. ICE debe ponerle fin a la
dependencia de prisiones privadas con fines lucrativos para albergar
inmigrantes y buscar alternativas para su sistema actual de detencion de
inmigrantes.
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