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发育残障人士服务的资金源自何处？ 

Lanterman 法案是一项加州法律，旨在保障 30 多万发育残障人士有权利获

取他们更独立和更富成效生活所需的服务和支持。发展服务署（DDS）是负

责实施 Lanterman 法案的州机构。DDS 与区域中心（私人非营利公司）达

成协议，由区域中心为发育残障人士提供服务，或者安排其他方为其提供所

需的服务。  

虽然 Lanterman 法案是一项州法律，但是在加州，联邦资金占了用于支持发

育残障人士服务的所有资金的很大一部分。联邦资金的一大主要来源就是

Medicaid（在加州被称作 Medi-Cal）。实际上，在 2017-2018 预算年度，

只是 Medi-Cal 就占了用于为发育残障人士提供基于社区的服务的所有资金

的 30%以上。下图显示了 2017-2018 年预算为这些服务分配的所有资金来

源的细分情况。  
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Medi-Cal 资金如何用于帮助区域中心的受助者？ 

Medicaid/Medi-Cal 下面有多个不同的计划负责提供大部分最终被区域中心

使用来服务于发育残障人士的资金。Medi-Cal 下面的三个主要计划分别是基

于家庭和社区的服务（HCBS）豁免、1915(i)州计划修正案，以及针对性个

案管理。  

Medi-Cal 帮助支付区域中心受助者在社区中生活、工作和玩乐以及离开医疗

机构期间可以使用的广泛服务。以下是一些 Medi-Cal 可以帮助支付的服

务： 

- 缓解  - 日间项目 

- 定制日间服务 - 独立生活服务 

- 交通 - 支持生活服务  

- 支持性就业  - 危机干预 

- 熟练护理 - 社交技能疗法 

- 行为支持 - 牙医服务 

- 认知康复治疗 - 神经心理学服务 

- 住房和车辆改装 - 辅助技术 

60% -一般资金

（州）

34% - Medicaid

（联邦）

6% -其他r

2017-2018年DDS获取的资金

一般资金（州） Medicaid 其他资金（州和联邦）
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Medi-Cal 还可以帮助支付个案管理费用，此项服务能帮助确定儿童和成人的

发育残障、寻找相应的服务和提供方，同时持续和定期监督护理情况。此项

计划的服务包括： 

 - 综合评估和定期重新评估  

 - 制定和监督个人项目计划    

 - 退出规划  

 - 推介和相关活动 

 

Medi-Cal 能否帮助拥有较高家庭收入的人士？ 

通常情况下，对享受 Medicaid 服务的人士设有收入限制。但是，HCBS 豁

免计划免除了 Medi-Cal 收入指引，因此即便某人的父母或配偶收入较高，

也可能符合相关资格。这一点很重要，因为家庭医疗保险或收入可能服务覆

盖所需服务的所有费用。此项收入限制豁免被称为机构推定。  

加州残障权利署的资金来源众多，欲查看完整的资助方列表，请访问
http://www.disabilityrightsca.org/ 
Documents/ListofGrantsAndContracts.html 

http://www.disabilityrightsca.org/Documents/ListofGrantsAndContracts.html
http://www.disabilityrightsca.org/Documents/ListofGrantsAndContracts.html

