ABD FPL Daim Ntawv Ua Hauj Lwm Rau
Cov Khub Niam Txiv Tsim Nyog - Tsis
nyob hauv Lub Chaw So thiab Kev Saib
Xyuas

Cov kauj ruam 1 txog 12 muaj tus lej hauv qab no suav nrog cov kauj ruam uas
tau teev tseg hauv daim ntawv ua hauj lwm uas tsis tau sau dab tsi rau. Lub
Khoos Kas Medi-Cal Tsoom Fwv Qib Kev Txom Nyem Rau Cov Neeg Laus,
Neeg Dig Muag, thiab Neeg Xiam Oob Qhab (ABD FPL) ua raws li cov cai nyiaj
tau los ntawm Nyiaj Tau Los Rau Kev Ruaj Ntseg Ntxiv (SSI) tab sis ua raws i
Medi-Cal cov cai kev tsim nyog tau txais Kev Xav Tau Kev Pab Cuam Kho Mob.1

Txhawm rau kom tsim nyog tau txais lub khoos kas ABD FPL, koj tsis tuaj yeem
muaj tshaj ghov txwv rau cov nyiaj tau los lub xeev tau teeb tseg. Muaj cov kev
txav tawm rau cov nyiaj tau los.Piv txwv li, koj tuaj yeem txiav tawm cov nqi tuav
pov hwm txoj phiaj xwm kev noj gab haus huv txhua hli, xws li txoj cai kev kho
hniav, kev noj gqab haus huv los sis kev kho ghov muag.Txawm li cas los xij, tsis
zoo li Medi-Cal cov khoos kas Kev Xav Tau Kev Pab Cuam Kho Mob, koj tsis tuaj
yeem “siv” cov nyiaj tau los tshaj ntawm cov ngi kho mob kom tsim nyog rau lub

khoos kas ABD FPL.
Kauj Ruam 1

Sau tag nrho khub tus txij nkawm cov nyiaj tau los uas tsis tau khwv ua ntej
txhua ghov kev txiav tawm rau cov nyiaj pov hwm kev noj qab haus huv los sis
kev txiav se tawm.Cov nyiaj tau los uas tsis tau khwv xws li nyiaj laus, nyiaj pov
hwm rau kev xiam oob ghab hauv xeev thiab nyiaj poob hauj lwm.

TSWV YIM QHIA: Yog tias koj tau txais cov nyiaj Xaus Saus los ntawm cov nqi
tuav pov hwm Medicare raug txiav tawm, ces Medi-Cal yuav them koj cov nqi
tuav pov hwm Medicare ncaj gha rau lub hlis ntawd thaum koj ntsib ib gho ntawm
cov hauv gab no:

» Koj tsim nyog tau txais lub khoos kas ABD FPL,

« Koj tsim nyog tau txais lwm lub khoos kas hauv Medi-Cal yam tsis muaj tus
nqi sib koom, los sis

« Koj tsim nyog tau txais Medi-Cal nrog tus nqi sib koom tab sis koj ua tau
raws li koj cov ngi sib koom rau lub hli ntawd.
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Kauj Ruam 2
Txiav tawm $20 rau ghov nyiaj tau los uas tsis tau khwv.
Kauj Ruam 3

Qhia ghov nyiaj uas tshuav, yog tias muaj.Qhov nyiaj tshuav no yog tag nrho cov
nyiaj tau los suav tau uas tsis yog khwv tau.

Kauj Ruam 4

Sau tag nrho khub tus txij nkawm cov nyiaj khwv tau los tag nrho ua ke ua ntej
txhua ghov kev txiav tawm. Cov nyiaj khwv tau los suav nrog cov nyiaj tau los
uas yuav tau them los sis them se rau Xaus Saus. Nco ntsoov, yog tias tus txij
nkawm tsis tsim nyog muab cov kev pab cuam IHSS rau tus neeg thov, ces tus
neeg muab kev pab cuam IHSS cov nyiaj tau los yuav tsis raug suav. Tsis tas li
ntawd, cov nyiaj tau los tag nrho tsis suav nrog cov nyiaj khwv tau los uas tau
muab tso rau hauv txoj phiaj xwm them nqi noj mov rau kev saib xyuas me
nyuam yaus los sis cov ngi kho mob, vim tias cov nyiaj tau los ntawd tsis raug
them se rau Xaus Saus.2

TSWV YIM QHIA: Yog tias koj ua hauj lwm rau tus kheej, koj cov nyiaj khwv tau
los tag nrho txhais tau tias koj cov nyiaj tau los tag nrho uas hloov kho lawm -
uas yog, koj cov nyiaj tau los tag nrho tau txais tsawg dua IRS tso cai rau txiav
tawm.3

Kauj Ruam 5

Txiav $20 tam sim no yog tias koj tsis tau txiav hauv Kauj Ruam 2.Kev txiav
tawm $20 tsuas yog tuaj yeem siv tau ib zaug xwb.

Kauj Ruam 6
Txiav tawm cov nyiaj txhawb dej siab uas khwv tau los rau kev ua hauj lwm $65.
Kauj Ruam 7

Txiav tawm txhua Cov Nqi Ntsig Txog Kev Ua Hauj Lwm Tsis Tau Zoo los sis
IRWESs los ntawm tus neeg thov cov nyiaj tau los.Koj tsim nyog tau txais ghov
kev txiav tawm no yog tias koj muaj hnub nyoog qis dua 65 xyoos. Yog tias koj
muaj hnub nyoog 65 xyoos los sis tshaj saud, koj tuaj yeem ua ghov kev txiav
tawm no yog tias koj tsim nyog tau txais Medi-Cal los sis Iwm yam txiaj ntsig
raws li kev xiam oob ghab ua ntej koj muaj 65 xyoo0s.

TSWV YIM QHIA: IRWEs yog cov nuj ngis them tawm hauv hnab tshos koj muaj
tib si vim koj ua hauj lwm thiab koj muaj kev xiam oob ghab.Piv txwv suav nrog
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kev saib xyuas kev pab ua ntej, tom gab thiab thaum ua hauj lwm; kev thauj mus
los thaum koj siv tsis tau, los sis siv tau, tsheb thauj mus los rau pej xeem vim koj
ghov kev xiam oob ghab.Tsis tas li ntawd, RWEs kuj suav nrog cov ngi kho mob
them ntawm hnub tshos uas xav tau los ua hauj lwm txawm tias koj yuav muaj tib
cov nuj ngis los xij yog tias koj tsis ua hauj lwm.

Kauj Ruam 8

Sau tag nrho tom gab txiav tawm ghov tsis tau siv ntawm $20 ib gho kev txiav
tawm cov nyiaj tau los (Kauj Ruam 5), kev txiav cov tau txais cov nyiaj tau los
$65 (Kauj Ruam 6), thiab ib gho kev txiav tawm ntawm IRWE los ntawm cov nyiaj
khwv tau los tag nrho (Kauj Ruam 7).

Kauj Ruam 9

Txiav tawm 50% ntawm cov nyiaj tag nrho ntawm Kauj Ruam 8.Qhov no yog kev
txiav tawm cov nyiaj txhawb zog ntawm kev ua hauj lwm ntxiv.

Kauj Ruam 10

Sau ghov nyiaj tshuav tom qab txiav cov nyiaj hauv Kauj Ruam 9 los ntawm cov
nyiaj hauv Kauj Ruam 8.Nov yog koj cov nyiaj khwv tau los uas suav tau tag
nrho.Cov nyiaj hauv Kauj Ruam 9 thiab 10 yuav tsum yog tib yam.

TSWV YIM QHIA: Piv txwv li, yog tias koj tsev neeg cov nyiaj tau los nkaus xwb
yog koj khwv tau $500 los ntawm kev ghia ntawv thiab koj tus txij nkawm khwv
tau $500 los ntawm kev ua hauj lwm ntawm lub khw ces koj cov nyiaj khwv tau
los ua ke yog $1000 toj ib hlis.Yog tias koj muaj IRWE uas koj tau them $50 toj ib
hlis, ces koj cov lej rau Kauj Ruam 4 txog Kauj Ruam 10 yuav zoo li no:

Kauj Ruam 4: $1000

Kauj Ruam 5: $1000 - $20 (txhua ghov kev txiav cov nyiaj tau los) = $980
Kauj Ruam 6:  $980 - $65 (ghov kev txiav cov nyiaj tau los) = $915
KaujRuam 7:  $915 - $50 (IRWE) = $865

Kauj Ruam 8: $865

KaujRuam 9:  $865/2 = $432.50

Kauj Ruam 10:  $432.50 (tag nrho cov nyiaj tau los uas suav tau)



Kauj Ruam 11

Ntxiv ua ke koj cov nyiaj tau los suav tau uas tsis tau khwv tag nrho (Kauj Ruam
3) thiab koj cov nyiaj khwv tau los uas suav tau tag nrho (Kauj Ruam 10).

Kauj Ruam 12

Txiav tawm cov nyiaj tuav pov hwm kev noj gab haus huv txhua hli, xws li
Medigap, kev tuav pov hwm kho hniav los sis ghov muag.Qhov no suav nrog cov
nyiaj tuav pov hwm Medicare Ntu B.4

Kauj Ruam 13

Yog tias muaj lwm tus neeg hauv Medi-Cal Lub Chaw Hauj Lwm Saib Xyuas
Peev Nyiaj Rau Tsev Neeg (MFBU) uas tsis tau thov los sis tsim nyog tau txais
Medi-Cal, suav nrog cov me nyuam hauv tsev neeg, txiav tawm cov nyiaj pab
them nqi tu xyuas mob (MNL) uas siv cov lej hauv MNL nyob hauv gab no. Rau
ghov kev txiav tawm MNL rau ib tus neeg muaj hnub nyoog thiab ib tus me
nyuam,(Lus Cim Tseg: ib tug neeg yog me nyuam yaus yog lawv muaj hnub
nyoog qis dua 18 xyoo los sis nruab nrab ntawm 18 -20 xyoos yog tias lawv yog
tub ntxhais kawm ntawv puv sij hawm), txiav tawm $750 uas teev hauv gab no
ua 2*.

Cov Nyiaj Xav Tau Rau Kev Tu Xyuas — Qib Xav Tau Rau Kev Tu Xyuas (MNL)
(tsis hloov txij Lub Xya Hlis Ntuj Tim 1, 1989):

1-$600, 2" - $750, 2 adults - $934, 3 - $934, 4 - $1100, 5 - $1259, 6 - $1,417,
7 - $1,550, 8 - $1,692
Kauj Ruam 14

Qhov seem, tom qgab txiav tawm MNL rau ib tus neeg muaj hnub nyooglos sis me
nyuam yaus hauv MFBU uas tsis tau thov los sis tsim nyog tau txais Medi-Cal,
yog khub txij nkawm cov nyiaj tau los uas suav tau rau lub hom phiaj ntawm kev
txiav txim siab txog kev tsim nyog tau txais lub khoos kas ABD FPL.

TSWV YIM QHIA: Yog tias nkawm niam txiv cov nyiaj tau los uas suav tau siab
dhau los ua kom tsim nyog tau txais lub khoos kas ABD FPL tam li khub niam

txiv, ces ib tus txij nkawm tuaj yeem thov rau lub khoos kas ABD FPL thiab lwm
tus txij nkawm tuaj yeem thov rau lub khoos kas ABD MN los sis lwm lub khoos
kas hauv Medi-Cal. Saib Daim Ntawv Ua Hauj Lwm thib 3 rau ib tus neeg uas

muaj tus txij nkawm “tsis tsim nyog tau txais”.


https://www.disabilityrightsca.org/publications/abd-fpl-worksheet-eligible-couples-not-living-in-board-care#footnote4_aqdbjtz

Daim Ntawv A&D FPL Uas Tsis Sau Dab Tsi rau Khub Niam Txiv

Tag nrho cov nyiaj tau
los uas tsis tau khwv
ntawm khub txij nkawm
tag nrho ua ntej
Medicare los sis Iwm
yam kev txiav tawm

Kauj Ruam 1

Tsawg dua $20 txhua rau
Kauj Ruam 2 | ghov kev txiav tawm
nyiaj tau los

Tag nrho cov nyiaj tau
Kauj Ruam 3 los suav tau uas tsis tau
khwv rau khub niam txiv

Cov nyiaj khwv tau los
tag nrho los ntawm khub

Kauj Ruam 4 txij nkawm ua ntej txhua
ghov kev txiav tawm
Tsawg dua ghov nyiaj
tshuav li $20 rau txhua

Kauj Ruam 5 ghov kev txiav tawm

cov nyiaj tau los ntawm
kauj ruam (2) saum toj
no, yog tias muaj




Kauj Ruam 6

Tsawg dua $65 ntawm
ghov kev txiav cov nyiaj
khwv tau los

Kauj Ruam 7

Tsawg dua Cov Nqi
Ntsig Txog Kev Ua Hauyj
Lwm Tsis Tau Zoo

Kauj Ruam 8

Cov nyiaj tag nrho me

Kauj Ruam 9

Tsawg dua 50% ntawm
nyiaj tag nrho me hauv
kauj ruam (5) raws li kev
txiav tawm cov nyiaj
txhawb dej siab rau kev
ua hauj lwm ntxiv

Kauj Ruam 10

Tag Nrho Cov Nyiaj
Khwv Tau Los Uas Suav
Tau rau khub niam txiv

Kauj Ruam 11

Ntxiv ua ke tag nrho cov
nyiaj tau los suav tau uas
tsis tau khwv (kauj ruam
3) thiab cov nyiaj khwv
tau los uas suav tau tag
nrho (kauj ruam 10) rau
tag nrho cov nyiaj tau
los uas suav tau.




Kauj Ruam 12

Kauj Ruam 13

Kauj Ruam 14

Txiav tawm txhua cov
kev them nqi tuav pov
hwm rau kev noj qab
haus huv suav nrog cov
nqi tuav pov hwm
Medicare5

Txiav tawm MNL uas siv
tau raws li seb muaj cov
me nyuam pes tsawg leej
nyob hauv tsev neeg6

Cov nyiaj tau los uas
suav rau kev txiav txim
siab txog kev tsim nyog
ntawm khub niam txiv
nrhiav A&D FPL Medi-
Cal

Puas yog tus ngi hauv Kauj Ruam 14 sib npaug los sis tsawg dua
$2,433? Yog tias yog, ces koj tsim nyog tau txais Medi-Cal yam tsis muaj
tus nqi sib koom li.

1.Cal.Welf.& Inst.Code § 14005.40.Tsab Ntawv Txog Cov Thawj Coj Thoob Plaws
Txhua Cheeb Tsam Nroog (ACWDL) 00-57, 00-68, 01-18, 02-38, 23-03.

2.20 CFR § 416.1110(a); Lub Lab Npauv Qhia Txog Kev Ua Hauj Lwm Hauv Lub
Khoos Kas Xaus Saus (POMS) S| 00820.100-C.1.

3.Koj kwv yees ghov koj cov nyiaj tau los txhua hli tam sim no yog saib raws li cov
nyiaj tau los ntawm cov se nyiaj tau los xyoo tas los thiab ghov kev sib piv ntawm cov
nyiaj tau los tag nrho uas hloov kho ntawm xyoo tas los thiab cov nyiaj tau txais tag
nrho xyoo tas los.Yog tias xyoo tas los koj cov nyiaj tau los tag nrho uas hloov kho
lawm yog 50% ntawm koj cov nyiaj tau txais tag nrho (piv txwv li, $20,000 raws li tau
txais $40,000), Xaus Saus hauv kev txiav txim siab koj cov nyiaj tau los xyoo no yuav
kwv yees tias xyoo no koj cov nyiaj tau los tag nrho uas hloov kho lawm yuav yog 50%
ntawm koj daim ntawv txais nyiaj tag nrho.

4.Tej zaum yuav tuaj yeem nrhiav tau cov ntaub ntawv ntxiv ntawm Lub Chaw Hauj
Lwm Pab Cuam Saib Xyuas Kev Noj Qab Nyob Zoo Hauv Txhua Cheeb Tsam Nroog
(ACWDL) 01-18; MC 176 daim ntawv pab pawg AD / Muaj Hnub Nyoog/Xiam Oob
Qhab FPL (Hloov Kho Tshiab 10/2020).
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5.Lub khoos kas Medi-Cal yuav them rau koj tus ngi tuav pov hwm Medicare Ntu B
ncaj gha yog tias koj tsim nyog. Tom gab ntawd koj yuav tau txais koj daim tshev
Xaus Saus tag nrho yam tsis muaj kev txiav tawm rau Medicare li.

6.Cov Nyiaj Xav Tau Rau Kev Tu Xyuas: 1 - $600, 2 - $750, 2 adults - $934, 3 - $934,
4 - $1100, 5 - $1259, 6 - $1,417, 7 - $1,550, 8 - $1,692
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