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SB 468" tao Chwong Trinh Ty Xac Dinh trong toan tleu bang, day la mét
chwong trinh ty nguyén, thay thé cach thirc cung cap cac dich vu trung
tam khu vuwc truyén thdng. Chwong trinh nay cung céap thém cho khach
hang va gia dinh ho kha nang kiém soét cac dich vu va hd tro ma ho can.
Chang han, khach hang va gia dinh c6 thé mua céac dich vu hién cé tr cac
nha cung cap dich vu hoac cac doanh nghiép dia phwong, thué nhan vién
hé tro hodc thwong lwong nhirng théa thuan riéng véi cac ngudn tro gilp
cta cdng déng dia phwong. Chwong trinh tw xac dinh cung cap cho khach
hang va gia dinh ho ngan sach ca nhan?, ma ho cé thé s dung dé& mua
céc dich vu va hé tro ma ho can dé thwc hién Chwong Trinh Dich Vu Cham
So6c Ca Nhan (IPP).

1. Khi nao Chwong Trinh Tw Xac Binh trong toan tiéu bang sé
san sang va di vao hoat dong?

Sé& méat khoang vai ndm dé& chwong trinh tw xac dinh dién ra. Trwdc tién,
S& Dich Vu Phat Trién (DDS) phai nép don xin tai tro ctia Medicaid lién
bang cho dén ngay 31 thang Mwoi Hai, 2014 dé thiét 1ap va tai tro cho
chwong trinh. Sau khi nhan dwoc phé duyét cda lién bang, nhiéu kha nang
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vao nam 2015, chwong trinh sé dién ra trong toan tiéu bang nhwng trong
ba nam dau du’c_rc~ gidi hap & 2500 ca nhan. Squ giai doan ba nam,
chwong trinh c6 san cho tat ca khach hang dua diéu kién trén co so tw
nguyén.

2. Ai da diéu kién tham gia Chwong Trinh Tw Xac Pinh?

Pé da diéu kién tham gia chwong trinh, quy vi phai:

(1) Bi khuyét tat phat trién, nhw dwoc dinh nghia trong Pao Luat
Lanterman®, va hién tai dang nhan cac dich vu theo DPao Luat Lanterman.
Diéu nay c6 nghia 1a nhirng khach hang & dé tudi tlr so sinh dén hai tudi
nhan cac dich vu theo chwong trinh Dich Vu Can Thiép S&m California*
khéng du diéu kién tham gia. Tuy nhién, nhitng khach hang tir 3 tré Ién
nhwng mé&i si dung hé théng trung tam khu vwc da diéu kién tham gia
chuwong trinh ty xac dinh.

(2) Khdng sbng tai mét co s& cham soc stre khde dai han dwoc cap phép
trr khi dwoc chuyén di tr co s& d6°.

(3) Bdng y v&i nhirng diéu sau:

---Nhan dinh huwéng dén Chwong Trinh Ty Xac Binh.

---Chi str dung céac dich vu va hé tro tw xac dinh khi khong cé cac dich vu
va hé tro chung®.

---Quan ly céac dich vu va hé tro trong pham vi ngan sach ca nhan cua quy
Vi.

--Str dung céac dich vu cda mét nha quan ly tai chinh ma quy vi chon, day la
ngudi do trung tam khu vre cung cép.

3. Chwong Trinh Tw Xac Dinh sé dwoc thwe hién nhw thé nao?

M&i trung tdm khu vwe dwoc yéu ciu thye hién Chwong Trinh Ty Xac Dinh
va thwc hién nhirng viéc sau:

1) Ky hop ddng v&i khach hang dia phwong hoac cac td chirc quan ly gia
dinh dé tién hanh lién hé véi khach hang va gia dinh d& cung cép théng tin
vé Chuwong Trinh Ty Xac Binh va gitp ddm bao rang chwong trinh c6 sén
cho mét nhém nguwdi tham gia da dang va nhivng cdng ddng thiét thoi; va

® Xem Bo Luat Phtc Loi va Binh Ché Muc 4512

* LLuat can thiép som dugc tim thiy trong Bo Luat caa Chinh Phu Muc 95000 va tiép theo

® Nhitng co s& ndy duoc dinh nghia trong doan (44) tiéu muc (a) cda Muc 54302, Tiéu d& 17 cla Bo Luat
Quy Ché California

®Yéu cau sir dung dich vu chung nay giéng nhu yéu cau dich vu chung trong hé thong trung tam khu vuc truyén
thong
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2) Phéi hop v&i khach hang dia phwong hoac cac td chirc quan ly gia dinh
dé cung tién hanh dao tao vé Chuwong Trinh Ty Xac Binh cho nhirng khach
hang quan tam va gia dinh ho.

4. Céac trung tam khu vwc sé [am cach nao dé quyét dinh ai tham
gia chwong trinh trong giai doan ba nam?

Chwong Trinh Ty Xac Binh phéi c6 san cho nhirng ca nhan thé hién tinh
trang khuyét tat, sy da dang vé dan tdc va dia ly cta tiéu bang. Mac du SB
468 khong chi rd ngwdi tham gia sé lam cach nao dé dwoc chon trong giai
doan ban dau nhwng cac trung tam khu vwc phai ddm bao rdng chwong
trinh c6 san cho nhém khach hang da dang dwoc phuc vu trong viang phuc
VU.

Trong ba nam dau, DDS sé xac dinh sé nguw®i tham gia Chwong Trinh Ty
Xac Pinh tai mdi trung tdm khu vwc. Diéu nay sé dwa theo phan tram
twong dbi cua tbng sé khach hang dwoc trung tam khu vwe phuc vu trir di
s6 nguwdi tham gia con lai trong cac dy an th&r nghiém chwong trinh tw xac
dinh.

Hoa don cling nhan ra rang nhirng khach hang thudc cac céng déng thiét
thoi v& ngdn nglr, van hoa, kinh t& xa hoi, va dan tdéc truyén théng gap
nhirng thach thirc riéng trong viéc tiép can céac dich vu can thiét cia trung
tam khu vwc va rang Chuwong Trinh Tw Xac Dinh cung cip thém tinh linh
hoat cho dich vu, diéu nay sé gitp tdng kha nang tiép can céac dich vu can
thiét cho khach hang va gia dinh cta ho.

5. IPP dwoc phat trién nhw thé ndo trong Chwong Trinh Tw Xac
Dinh?

Nhom IPP sé st dung quy trinh 1ap k& hoach tap trung vao con ngudi dé
phét trién IPP cha quy vi. IPP sé& bao gébm nhirng dich vu va hé trg, do quy
vi chon va dinh hwdng dé dat cac muc tiéu trong IPP. Théng tin vé IPP
cla quy vi c6 thé tim thay trong &n phdm “Quyén Theo Pao Luat
Lanterman”, Chwong 4: Chwong Trinh Dich Vyu Cham Séc Ca Nhan:
http://www.disabilityrightsca.org/pubs/PublicationsRULAENglish.htm

6. Ngan sach ca nhan dwoc xac dinh nhw thé nao trong Chwong
Trinh Tw Xac Pinh?
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Ngan sach ca nhan l1a sé tién cla trung tam khu vy tai tro cho quy vi dé
mua cac dich vu va hé tro ma quy vi can dé thwc hién IPP cGa minh va
dam bao sirc khée va an toan cho quy vi. Ngan sach ca nhan duwoc tinh
mot lan trong khoang théi gian 12 thang nhuwng co6 thé dwoc siva dé phan
anh sy thay dbi vé trwong hop, nhu ciu hodc nguén cla quy vi.

Pbi v&i cac khach hang trung tam khu vyc hién tai, ngan sach sé béng
100% sb tién trong tdng chi phi mua dich vu do trung tdm khu vwc thuc
hién trong subt 12 thang qua. Sé tién nay co6 thé dwoc nhéom IPP diéu
chinh néu nhém xac dinh can diéu chinh vi mét trong nhivrng ly do sau:

---C6 sw thay doi vé truong hop, nhu cau hodc ngudn clia quy vi dan
déen viéc tang hoac giam chi phi mua dich vu; hoac

--C6 nhirng nhu cau_hodc ngudn trwdc day khong dwoc xac dinh
trong IPP, dieu nay dan dén viéc tang hoac giam chi phi mua dich vu.

Péi véi mot ngudi tham gia méi siv dung hé théng trung tam khu vwe hodc
khéng c6 chi phi mua dich vu 12 thang, nhom IPP sé xac dinh nhirng dich
vu va hé tro can thiét va cac ngudn cé sdn. Trung tdm khu vuc sé& st dung
thdng tin nay dé xac dinh chi phi cung cép dich vu va hé tro dwa theo chi
phi trung binh ma trung tam dich vu thanh toan trtr khi trung tam dich vu
xac dinh rang quy vi c6 nhu cau riéng can chi phi cao hon hoac thap hon.
Sé tién nay sé la ngan sach ca nhan cua quy vi trtr khi dwoc diéu chinh
nhw mé ta bén dudi.

Trung tam khu viec phéi xac nhan rang chi phi trung tam khu vwc cho ngan
sach ca nhan, bao gom bat ky diéu chinh nao cho khach hang hién tai, sé
xay ra bat ké viéc tham gia cua quy vi vao Chuwong Trinh Ty Xac Dinh.

Ngan sach sé khong duoc diéu chinh dé bao gom cac quy bb sung cho
nguwdi ho trg déc lap hoac cac dich vu quan ly tai chinh.

7. Ai c6 thé giup t6i trong quy trinh lap ké hoach tap trung vao
con ngwei?

Quy vi c6 thé st dung ngwdi ho trg doc 1ap ma ho chon dé trer gidp trong
cac quy trinh lap ké hoach tap trung vao con nguoi va IPP. Nguoi ho tro
doc lap phai la ngudi khdng cung cap dich vu cho quy vi va khdng lam viéc
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cho ngwdi cung cp dich vu cho quy vi. Quy vi ciing c6 thé st dung diéu
phdi vién dich vu trung tdm khu vuc dé tro giGp nhitng chirc nang nay.
M6t nguei hd tro doc 1ap cé thé bién Iy cho quy vi trong cudc hop lap ké
hoach tap trung vao con nguw®i, giup quy vi dwa ra nhirng lwa chon dung
dan cho ngan sach cta minh va gitp quy vi xac dinh va bao vé céc dich vu.
Chi phi cho nguwoi ho trg doc 1ap dwoc thanh toan tir ngan sach ca nhan
cua quy Vi.

8. Ai gilip toi quan ly ngan sach dé toi c6 thé sir dung quy cda
minh trong suot ca nam?

Nguwoi tham gia dwoc yéu cau sl dung mét nha quan ly tai chinh, do trung
tam khu vuc cung cap, dé glup quan ly va chi dao viéc phan phbi quy cé
trong ngan sach ca nhan cda quy vi va dam bao quy vi c6 da quy dé thuc
hién IPP trong sudt cd nam. Nhirng dich vu nay cé thé bao gém viéc thanh
toan hoa don, hd tro thué nhan vién dich vu va hd tro, ké khai va tuan tha
nhirng luat hién hanh. Chi phi cho nha quan ly tai chinh dwgc thanh toan
tlr ngan sach ca nhan cua quy vi ngoai trtr chi phi cho bat ky viéc kiém tra
tién sw ndo. Quy vj va diéu phébi vién trung tdm khu vwc cta quy vi sé nhan
dwoc ban sao ké hang thang tlr nha quan ly tai chinh, ban sao ké nay cho
biét sb tién trong ngan sach cho mai loai, sb tién ma quy vi da tiéu va sb
tién con lai.

9. Tdi co thé chuyén tién trong ngan sach cia minh khéng?

Héa don cho phép quy vi hang ndm chuyén tbi da 10% quy dwoc phan
phdi ban dau cho bét ky loai ngan sach nao dén loai hoac céac loai ngan
sach khéac, va cho phép chuyén hon 10% véi diéu kién viéc chuyén tién
nay phai dwoc nhém IPP hoac trung tam dich vu phé duyét. DDS sé xac
dinh loai ngan sach véi théng tin dau vao tlr cac bén lién quan.

10. Toi c¢6 thé nhan nhirng dich vu va hé trer gi v&i chwong trinh
tw xac dinh?

Chuwong trinh Ty Xac Binh sé chi tai tro' cho nhirng dich vu va hé tro du
diéu kién cho cac quy phd hop cia lién bang va chi khi khéng c6 dich vu
chung (chang han, nhirng dich vu chinh pha khac nhu gido dich dac biét,
IHSS, Medi-Cal ho&c bao hiém). Chwong trinh nay ciing sé& chi cho phép
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mua mét so dich vy la nhiing dich vy bi tam ngirng nhw giai tri xa hoi, cam
trai, cac liéu phap khéng lién quan dén y té va nghi ngoi’.

11. Diéu gi xay ra néu toi chuyén tir mét trung tam dich vu sang
trung tdm dijch vu khac? Toi van c6 thé tham gia Chwong
Trinh Tw Xac binh?

Quy vi sé tiép tuc nhan cac dich vy va hd trg ty xac dinh néu quy vi chuyén
sang vung phuc vy cua trung tam khu vire khac, voi dleu kién quy vi van du
diéu kién tham gia chwong trinh. Ho6a don yéu cau sb dw ngan sach ca
nhan cda quy vi dé phan bé lai vao trung tam khu vwc nhan.

12. Piéu gi xay ra néu téi khong muon tham gia chwong trinh tw
xac dinh hoac khdéng du dieu kién tham gia chwong trinh?

Hoéa don yéu cau trung tam khu vwe cung cap cho viéc chuyén déi ctia quy
vi tr Chwong Trinh Ty Xac Dinh sang céac dich vu va hé tro cla trung tam
khu vire truyén thdng néu quy vi khdng con da diéu kién tham gia chwong
trinh hoac tw nguyén chon rut khéi chwong trinh.

13. Néu téi rat khéi Chwong Trinh Tw Xac Dinh, toi c6 thé quay
lai khong?

Néu trung tdm khu vwc phéat hién quy vi khéng da diéu kién tham gia
Chuwong Trinh Ty Xac Binh, quy vi c6 thé quay lai chwong trinh khi dap
ing tat ca yéu cau du diéu kién hién hanh va nhan dwoc phé duyét cia
nhom 1ap ké hoach. Néu quy vi tw nguyén rat khdi chwong trinh, quy Vi
khéng thé quay lai chwong trinh trong it nhat hai thang. Trong sudt ba nam
dau cta chwong trinh, quyén quay lai cGa quy vi con tuy thudc vao viéc
trung tdm khu vwc cda quy vi chwa dat gi¢i han vé sb lweng ngwoi tham
gia.

14. Trung tam khu vic cta toi c6 thé yéu cau toi tham gia
chwong trinh tw xac dinh khéng neu téi khong muon?

Chwong Trinh Ty Xac Binh la chwong trinh hoan toan tw nguyén. Trung
tam khu vyec khong thé yéu cau tham gia chwong trinh.

7 Bo Luat Phic Loi va Dinh Ché Muc 4648.5(a) va 4686.5
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15. Diéu gi xay ra néu toi thuéc mét co s& cham soc lau dai
dwoc cap phép vatéi muon tham gia Chwong Trinh Tw Xac
binh?

Néu hién tai quy vi thudc mét co s& cham séc lau dai dwoc cap phép ma
quy vi khéng du diéu kién tham gia Chwong Trinh Ty Xac Binh. Tuy nhién,
quy vi c6 thé yéu cau trung tdm khu vire cung cap céc dich vu lap ké hoach
tap trung vao con nguwdi dé sap xép viéc chuyen sang Chuwong Trinh Ty
Xac Dinh, véi diéu kién quy vi dwoc chuyén sang cdng déng nay trong
vong 90 ngay mét cach hop ly. Trong trwdng hgp do, trung tam khu vyc sé
bat dau cac dich vu lap ké hoach tap trung vao con nguoi trong vong 60
ngay ké tr ngay yéu cau. Néu quy vi chwa san sang chuyén sang cong
dong nay, quy vi c6 thé yéu cau phan anh moi quan tam dén chwong trinh
tw xac dinh cda minh trong IPP va yéu cau trung tam khu vire gidp quy vi
tham gia chwong trinh tw xac dinh nhw mét phan cda qué trinh chuyén.

16. Diéu gi xay ra néu toi khong nhan dworc Medi-Cal? T6i van
co the tham gia chwong trinh tw xac dinh?

Héa don cho phép tham gia Chwong Trinh Ty Xac Binh déi v&i nhirng
khach hang khong du diéu kién cho Medi-Cal, véi diéu kién ho dap (rng tat
ca yéu cau hoi du diéu kién tham gia chwong trinh khac va trong truwdng
hop khac céc dich vy va hé tro ma ho nhan phai da diéu kién dé phu hop
voi lién bang.

17. Chwong Trinh Tw Xac Pinh lam cach nao dé dam bao an
toan cho khach hang?

Hoéa don thiét 1ap cac yéu cau kiém tra tién sw cho cac nha cung cp dich
vu va hé trg theo Chwong Trinh Ty Xac Binh. Héa don yéu cau DDS ban
hanh mét chi thi chuong trinh, chi thi nay xac dinh cac nha cung cap khong
dwoc cung cap phai gt dé kiém tra tlen suw, diéu nay sé bao gébm nhwng
khéng gi¢i han, nhitng ca nhan cung cép dich vu chdm séc ca nhan truc
tiép cho nguoi tham gia va cac nha cung cap khéng dwoc cung cip khéac
ma nguwoi tham gia hoac dich vu quan ly tai chinh cia ngwéi tham gia yéu
cau kiém tra tién sw. Kiém tra tién sy bao gébm yéu cau dau van tay dbi voi
tht c& cac nha cung cép tiém nang. Chi phi cho kiém tra tién sy do nha
cung céap dich vu thanh toan.
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18. Diéu gi xay ra v&i cac ca nhan dang tham gia chwong trinh
thde nghiém tw xac dinh?

Céac ca nhan dang nhan dich vu va hé trg theo cac dw an th&r nghiém
chwong trinh ty xac dinh c6 thé tiép tuc nhan cac dich vu va hé tro theo
Chuwong Trinh Ty Xac Binh, hodc chuyén sang mé hinh cung cép dich vu
va hd tro truyén thdng trong hé théng trung tam khu vuc.

19. Toi c6 thé thwe hién nhitng bwéc gi néu toi khong dong
v&i quyet dinh cua trung tam khu vuwc?

Quyén dwoc bao vé theo Pao luat Lanterman ap dung cho ngw&i tham gia
chwong trinh tw xac dinh. Diéu nay nghia 13, chéng han nhw quy vi sé
nhan dwoc thdng bao cla trung tam khu vire cho biét quy vi khdng da diéu
kién tham g|a chwong trinh tw xac dinh hoac dé xuét nhirng thay dm cho
ngan sach cta quy vi. Diéu d6 cling c6 nghia la quy vi c6 thé yéu cau mot
phién diéu trdn néu quy vi khéng déng y vé&i quyét dinh cla trung tam khu
vwe nhw quyén tham gia chwong trinh tw xac dinh hodc sb tién trong ngan
sach cua quy vi.

20. Chwong Trinh Tw Xac Pinh |[am cach nao dé dam bao tinh
minh bach vatrach nhiém?

M®éi trung tam khu viee duwoc yéu cau c6 mot ay ban bénh vuc tinh nguyén;
da sb céac thanh vién cla Gy ban nay la khach hang va céac thanh vién gia
dinh do trung tam khu vwc va Uy Ban Khu Vuc tai Bia Phwong chi dinh.
Ngudi bénh vwc quyén loi cia khach hang ciing la thanh vién cta ay ban.
Hoi Béng Khuyét Tat Phéat Trién cla tiéu bang cling sé triéu tap mot dy ban
bénh vwc trong toan tiéu bang dé xac dinh nhitng phuwong thire tét nhat,
thiét k& nhirng tai liéu dao tao hiéu qua va dwa ra nhirng dé xuat dé cai
thién Chwong Trinh Ty Xac Dinh. DDS ciing dwoc yéu ciu thu thap va béo
cdo dir lieu két qua cho Co Quan Lap Phap nhw mét cach thirc dam bao
tinh minh bach va trach nhiém.

21. Hién tai, khach hang va cac thanh vién gia dinh co thé lam gi
de tim hieu thém hoac giup thwe hién Chwong Trinh Tw Xac
Pinh trong toan tieu bang do SB 468 tao ra?

-- Hiép Hoi Ty Ky cla Los Angeles c6 ké’ hoach td chirc cac budi
dao tao va hdi thao cling nhw phat tai liéu dé khach hang va gia dinh
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c6 thé tim hiéu thém. Kiém tra trang web cla Hiép Hoi Ty Ky tai
www.autismla.org dé tim hieu thém.

--Néu quy vi 1a mét thanh vién trong nhém tw bénh vic hodc nhém
thanh vién gia dinh, quy vi yéu cdu Ngwoi Bénh Vwe Quyén Loi clha
Khach Hang hodc Uy Ban Khu Vuc thyc hién dao tao vé chwong
trinh tw xac dinh cho nhém cuda quy vi.

--Chia sé thong tin vé chwong trinh tw xac dinh vé&i nhivng khéch
hang khac va gia dinh.

--Trong budi hop IPP tiép theo, yéu cau trung tam khu vwc ghi vao
IPP cla quy vi rang quy vi quan tdm dén viéc tham gia chwong trinh
tw xac dinh.

--Tinh nguyén tham gia uay ban bénh vyc cda trung tam khu vyc khi
dwoc théng bao, cé thé vao nam 2015.

--DDS sé& nhan théng tin diu vao tir cac bén lién quan tai mot sbé
ving bao gém tai liéu thong tin, c6 thé 1a cac phwong phap ngan
sach khac va céc loai ngan sach déng nhat, va c6 thé dwa ra cac quy
dinh. Quy vi c6 thé mudn xem trang web DDS, www.dds.ca.gov, dé
tim hiéu vé cac co hoi cung cip théng tin dau vao.

T6 Chure Disability Rights California duoc tai tro' béi nhiéu nguon, dé biét
danh sach cac nha tai trg day dua, truy cap HYPERLINK
"http://www.disabilityrightsca.org/Documents/ListofGrantsAndContracts.h

tml"

http://www.disabilityrightsca.org/Documents/ListofGrantsAndContracts.ht

ml



