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#6: Tai Liéu Gwri Kém Véi T Thong Tin V§ Cac Dich Vu Va Quy Trinh
Phap Ly Theo Quy Dinh Mién Trir HCBS

Cac Dich Vu Pworc Cung Cap Theo Quy Pinh Mién Trir HCBS'

1.  Quan Ly Hé So:

Lwu y: Dich vu quén ly hé so theo quy dinh mién trlr nay dwoc cung cap
theo loi ich cta dich vu Quén Ly H6 So Muc Tiéu c6 trong Chwong Trinh
Hb6 Tro' Y Té cla Tiéu Bang California.

2. Giup Viéc Gia Dinh:

Céc dich vu bao gébm nhirng hoat déng tréng nha néi chung khi ngu®i chiu
trach nhiém lam nhirng hoat ddng nay tam th&i vang mét hodc khéng thé
quan ly nha ctra va cham séc ban than anh ta hoac cb6 ta tai nha.

3. Dich Vu H6 Tro Strc Khoé Tai Gia:
Théng qua mét co quan cham soéc strc khoé tai gia (dwoc dinh nghia trong
42 C.F.R. § 440.70).

4. Cham Séc Giup Nghi Ngoi: ] ,
Dich vu cham séc va giam sat khong lién quan dén y té, tam thoi theo lich
déu dan hoac [(h(“)ng lién tuc dwoc cung cap te_;i nha riéng cua khach hang
hoac tai dia diém ngoai nha riéng da dwgc chap thuan.
Dich vu chdm séc gitp nghi ngoi sé dwoc cung cép & (cac) dia diém sau:

a. Nha riéng ho&c noi sinh séng

'Truy cap vao day d& xem ban sao ctia Chuong 13 v& Quy Dinh Mién Trir HCBS cho cac khach hang
clia trung tdm khu vire: http://www.disabilityrightsca.org/pubs/506301Ch13.pdf



Nha cuta thanh vién trong gia dinh

Co s& cham séc gitp nghi ngoi da dwoc cap gidy phép

Nha Cda Gia Binh Nguwoi Lon

Nha Cua Gia Binh Bba bwoc Chirng Nhan

Co S& Cham Soc Ban Ngay Cho Nguwoi Lon

Dia Diém Giai Tri Cong DPbng (d6 1a YMCA, cau lac b thé thao, chuong
trinh céng vién cong déng)

Cac Dich Vu Cam Trai

Trung TAm Cham Séc Gia Binh Ban Ngay Da Buoc Cap Gidy Phép
Co S& Cham Soc Tré Em Ban Ngay

Co S& Tréng Gilr Tré Trwéde Tubi Di Hoc Ba Buoc Cap Phép

Trung Tam Cham Séc Giup Nghi Ngoii

—xT TS @meaodT

5. Dich Vu Ho Tro:

Cac dich vu duworc thiét ké dé hd tro ca nhan trong viéc tiép thu, duy tri va
nang cao cac kj nang tw giup d&, xa hoi hoa va ky nang thich nghi can
thiét dé sinh séng thanh céng tai nha va cac dia diém cong déng.

Cac Dinh Nghia Khac Vé Dich Vu Hb Tro:

e H0 tro ban ngay — cac dich vu cho phép khach hang dat dwoc
hodc duy tri mirc chirc néng tbi da.

e HA tro viéc lam — cac dich vu hd tro viéc lam cho ca nhan va
nhém nhw duwoc dinh nghia trong Bo Luat Welf. & Inst. § 4851(n),
(r), (s) va chon khi viéc lam dwgc &n dinh hodc cac dich vu tir Sé&
Phuc Hbi (DR) cuia Tiéu Bang da hét (t6i da 18 thang) hodc khi
can dé bd sung cac dich vu DR cta Tiéu Bang.

e Cacdich vu trwédc huwdng nghiép bao gc’im cac dich vu chuong
trinh hoat déng lam viéc nhw dwoc dinh nghia trong B Luat Welf.
& Inst. §4851 (e).

6. Thich Nghi Kha Nang Tiép Can V&i Méi Trwéorng:

Nhirng thich nghi vé thé chat véi gia dinh cé thé bao gom viéc 13p dat bé
ctra va thanh vin, mé rong & ctra, thay dbi dd dac trong phong tdm, hodc
|4p dat cac hé thdng dién va bom chuyén dung can thiét dé bé tri cac thiét
bi y té va dd dung thiét yéu cho strc khoé clia ca nhan. (Cac stva chira ting
tdng dién tich ngdi nha khéng dwoc bao gdm trong loi ich nay. C6 thé
dwoc cung cap téi da 180 ngay trwéc khi ra khéi co sé y té.)

7. Diéu Dwéng Lanh Nghé



8. PDuwabodn:

Dich vu nay dwoc cung cap thém dé tro gitp viéc di dén va rdi cac dich vu
Medi-Cal theo 42 C.F. R. 431.53 va céac dich vu dwa dén y té theo chwong
trinh Medi-Cal cta Tiéu Bang, va sé bao gbm céc tro' gitp vé dwa don va
tro gitp khac can thiét & dam bao viéc di lai an toan clia ngwdi nhan dich
vu.

9.  Thiét Bj Y Té Chuyén Dung Va Db Ding:

Bao gébm cac thiét bi, dung cu kiém tra, hodc d6 dung, dwoc quy dinh trong
chwong trinh cham séc, cho phép ngwdi nhan dich vu tang kha nang thwc
hién cac hoat ddng doi sbng hang ngay, hodc dé& nhan thirc, diéu khién,
hodc giao tiép vé&i mdi trworng sbng.

10. Cac Dich Vu Giup Viéc:

Céc dich vu can thiét dé duy tri nha ctra luén sach sé, vé sinh va an toan.
Dich vu nay bao gdm céac viéc nang trong gia dinh, va stra chi*a nhé nhuw
cac stra chira co thé lam bang tay.

11. Cac Hé Théng Phan 'ng Khan Cap Ca Nhan (PERS):

Dich vu hé tro khan cap 24 gior dwoc thiét ké riéng dé& dap ing cac nhu
cau cua khach hang va di kém véi dao tao. Chi giéi han & nhirng ca nhan
khéng cé ngwdi cham séc hodc sbng cling trong mét khoang thi gian, va
ndi cach khac la nhixng ngudi can giam sat chat ché hang ngay.

12. Dao Tao Gia Dinh:
bao tao hoac tw van cho cac gia dinh (theo nghia rong) cua khach hang
duwoc phuc vu theo dién mién trr.

13. Cham Séc Gia binh Ngwéi Lén:

e Cham séc nudi duwéng ngudi In: Téng sd ca nhan dwoc phuc vu
khéng vwot qua ba. Nguwdi cham soéc chinh cé thé sbng ngay
trong gia dinh ho&c bén canh hoac lién ké.

e Tro gitp d&i sdng: Chadm séc ca nhan 24 gi®r véi cac co s& (&
chung chi khi ca hai nguwdi & ddng y) c6 thé khoa vi ly do riéng tw.

e H6 tro doi sbng: Cac dich vu hé tro doi séng bao gdm béat ky dich
vu duoc thiét ké mang tinh ca nhan ndo, hoac thdm dinh nhu cau
vé dich vu, tro gitp khach hang 1a ca nhan sbng tai nha ctia minh
hodc nha cho thué va chwa dwoc cap gidy phép.



a. Cac dich vu mién trir khac tiét kiém chi phi va can thiét dé
tranh phai vao co s& tir thién:

Thich nghi v&i xe ciia khach hang hoac gia dinh (theo nghia rong)

lic chi phi thap va noi thdm dinh bang van ban duoc dwa ra bdi

P.T. hoac O.T.

Tro Giup Giao Tiép: Cac dich vu nhan lwc — ngudi hd tro, ngudi

doc, nguwdi théng dich, ngudi bién dich.

Can thiép con bénh.

Can Thiép Con Bénh Bang Dién Thoai — cac dich vu khan cap 24

gio.

Cac Dich Vu Phuwong Tién Can Thiép Con Bénh — cac dich vu nha

& 24 gio tam thoi.

Tw VAn Dinh Duéng.

Céc Dich Vu Can Thiép Hanh Vi bao gébm viéc phat trién, phan

tich va theo ddi cac chwong trinh.

Cac Dich Vu Tri Liéu Riéng: Cac Dich Vu Tri Liéu Riéng la cac

dich vu cung cip cham soc strc khoé thé chét, strc khoé hanh

vi/cdm xuc xa hoi, va hodc strc khoé rang miéng da dwoc diéu

chinh dé b tri cac dich vy két hop duy nhat cho cac ca nhan da

dang ky HCBS, yéu cau thém thoi gian dé giao tlep, cac chan

doan lién quan dén cham s6c phtrc tap va tdn nhiéu thedi gian hon

do ban than khuyet tat vé phat trién va két hop v&i cac tinh trang

réi loan khac. Pham vi dich vu clia cac chuong trinh tiéu bang 1a

khac nhau vi cac yéu t6 va hé tro va tw van trén cho gia dinh, viéc

di lai clia nha cung cap, tw van v&i cac chuyén gia strc khoé khac,

dao tao khach hang.

b. Cac dich vu trj liéu riéng bao gém:

Cac Dich Vu Strc Khoé Buwdng Miéng: Chéan DPoan, Phong Bénh,
Phuc Hbi.

Céc Dich Vu cho Nhirng Suy Giam vé Hanh Vi Thich Nghi Khéng
Té6t/Hanh Vi Cam Xac Xa Hoi (MB/SEDI) Do/Lién Quan Pén
Khuyét Tat V& Phat Trién: Can thiép va tw van ca nhan va nhom.
Cac Dich Vu Strc Khoé Thé Chét: Liéu Phap Vat Ly, Liéu Phap
Lao Dong, Liéu Phap Ngén Ngir, Liéu Phap Hé Hap, Cac Dich Vu
Strc Khoé, biéu Trj va Chan DPoan, Cac Dich Vu Diéu Duéng, Tw
Quan Ly Bénh Tiéu Puong.

Cac Chi Phi Chuyén Tiép/Thiét Lap: Céac chi phi mét 1an cho thoi
gian chuyén tiép tir co sé y té vé nha riéng ctia khach hang trong
cdng dong.



