
 

# 3: អតថនយ័សខំន់ៗ ស្ដពីកីរកតខ់ទងថ់វកិៃនរដ្ឋ (Fact Sheet) ស្រមប ់ 

កមមវធិផី្ដលអ់តថ្របេយជនន៍ន – ៃថងទ6ី ែខសǓី ឆន 2ំ009  
  

អតថ្របេយជនព៍កីមមវធិ ីSSI នងឹ្រតូវេគកតផ់្ដ ចǒ់រជថមេីទៀត  
 

េនៃថងទ1ី ែខតុǎ នងឹមនករកតផ់្ដ ចប់ែនថមេទៀតេនកមមវធិីសវុតថភិព្របក់

ចណូំលបែនថម/ករទទូត់បេំពញបែនថមរបសរ់ដ្ឋ (SSI/SSP)។  លខិតិអពំីករ

ពយយមេនះ សេងខបជនូអពំីខ្លមឹǒរៃនករកតផ់្ដ ចអ់តថ្របេយជន៍េនះ។   
 
េតើចបបេ់នះ បនែ្រប្របួលយ៉ងដចូេម្ដច? 
 
េនៃថងទី1 ែខតុǎ ឆន ំ2009 ខងមុខេនះ អ្រǂទទូត់អតថ្របេយជនៃ៍នកមមវធិី 

SSI/SSP នងឹ្រតូវេគកតច់ំននួ$5 

ស្រមបប់ុគគលទំងǔយǁែដលមនេលើសព6ី5ឆន ំ ឬ មនពិករភព។  

អ្រǂៃនករទទូត់ នងឹ្រតូវេគកត់ចនំួន$82 ស្រមប្់រគួǒរប្ដ្ីរបពនធ 

ទំងអនកែដលមនǕយេុលើសព6ី5ឆន ំ ឬ មនពិករភះ។  ករកតទំ់ងេនះ 

គសឺថតិេលើករបែនថមចេំពះករននែដល្រតូវបនេគេធ្វើរចួេហើយេនៃថងទី1 

ែខឧសភ ឆន ំ2009 នងិ ៃថងទី1 ែខកកកƽ ឆន ំ2009។ 

  

 Disability 
Rights 
California 

បǁ្ដ ញករពរ និង គំ្រទៃនរដ្ឋកលហី្វរ័ញ៉ (California)  

Ǖសយ័ƽ្ឋ នេគហទពំរ័ៈ www.disabilityrightsca.org 

ទរូសព័ទឥតគតិៃថ្លៈ  (800) 776-5746 

TTY: (800) 719-5798 
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ករកតប់ែនថមទំងេនះ ដចូករកត់កន្លងមកននែដរ បនេកើតេចញពថីវកិរដ្ឋ

ៃនរដ្ឋកលហី្វរ័ញ៉។1  ករកត់ទំងេនះ បនចលូជធរមនេƽយចបប់

នតិិបញញតិ្ត នងិ ទទួលបនករយល្់រពមបញជ ក់េƽយអភិបលរដ្ឋកលហី្វរ័ញ៉។  

ដចូគន េទនងឹករកត់េផƞងៗេទៀតែដរេនះ Ǐជចែំណករបសរ់ដ្ឋ មិនែមន

ចែំណករបសស់ហពន័ធេទែដលកពំុង្រតូវបនេគកត។់     

 
ែផនករដ្ឋបលសន្តសិខុសងគម (SSA) បនបញជូ នេចញនវូេសចក្ដីជនូដណឹំងែដល

្របប់ដលអ់នកទទលួអតថ្របេយជន៍អំពីករកតទ់កុជមនុ មននយ័ថ SSA នងឹ

បញជូ នេសចក្ដីជនូដំណឹងអំពីករកតែ់ដល្របែហលជេនៃថងទ1ី ែខតǎុ 

ឆន ំ2009 ជេដើម។  SSA មនទនំលួខុស្រតូវចេំពះករបញជូ នេចញនវូេសចក្ដី

ជនូដណឹំង េƽយǒរ SSA ្រគប់្រគងេលើកមមវធិី SSI/SSP។       

 
េតើខញុ  ំនងឹទទលួបនអតថ្របេយជនប៍៉ǁុ្ណ ពកីមមវធិ?ី   

 
ក្រមិតអតថ្របេយជន៍ SSI/SSP ស្រមប់បគុគលមន ក់ៗ  នងិ គូǒ្វ មីភរយិ រហតូ

មកទលេ់ពលេនះ ្រតូវបនេគកតជ់េ្រចើនដងរចួមកេហើយេនឆន ំេនះ។  ǂǍង

ទី1ខងេ្រកមេនះ ្របបន់វូព័តម៌នលម្អតិជែផនកៗៃនអ្រǂ ឬ ក្រមិត

អតថ្របេយជន៍ែដលកតស់្រមប់បគុគលមន ក់ៗ ។  ǂǍងទី2 ្របប់អពំីលម្អតិជ

ែផនកៗស្រមបអ់នកមនប្ដី្របពនធ។  េនកនូេǔនចងុេ្រកយៃនǂǍងេនះ ែដល

                                      
1 វេិǒធនកមមចបប់ទំងេនះ គឺជែផនកៃនកចិច្របជុំពភិកǜចបប់របស្់រពទឹធសភព

េលើកទ4ីឆន ំ2009 (Senate Bill 4, 2009) សមយ័្របជុំវǒិមញញេលើកទី4។    
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សរេសរជអកƞរដតិចបស់ៗ  ពនយល្់របបអ់ពំកី្រមតិអតថ្របេយជនែ៍ដលនងឹមន

េនៃថងទ1ី ែខតǎុ ឆន 2ំ009។2 
 
                             អ្រǂទទូតស់្រមបក់មមវធិSីSI/SSP—បគុគលែដល

មនសទិធ ិ

 

 1ធនូ  

2008 

1មកǍ 

2009 

1ឧសភ 

2009 

1កកកƽ 

2009 

1តǎុ 
2009 

ជនចសជ់Ǎ ឬ ពកិរ

ែដលរសេ់នផទះ  

$870 $907 $870 $850 $845 

ជនពកិរែភនកែដលរស់

េនផទះ3 

$935 $972 $935 $913 $908* 

េកមងǕយេុ្រកម18ឆន ំ4 

ែដលរសេ់នផទះ 

$756 $793 $756 $739 $737* 

អនករសេ់នផទះេƽយគម ន

លទធភពេធ្វើǕǓរ 5 

$ 954 $991 $ 954 $934 $929* 

                                      
2 ចនំួនទកឹ្របក់ទទូតស់្រមប់SSI/SSPពតិ្របកដ ្រតូវបនេគគណន េƽយ

ករដកពីចណូំលរបសអ់នកេចញអ្រǂទទូត់ែដលមនចុះេនកនុងǂǍងេនះ។    
3 រមួមនេកមងពកិរែភនកែដលមនǕយេុ្រកម18ឆន ំ។   
4 ǕនតីិជនជជនពកិរមនǕយេុ្រកម18ឆន ំែដលរសេ់នជមយួឪពកុម្ដ យ។  

មនិǍប់បញចូ លេកមងពកិរែភនកេទ។  ក្រមិតករទទូត់SSP ស្រមប់កមុរពកិរ

ែភនក គឺដូចគន េទនឹងមនសុƞេពញវយ័ែដលពកិរែភនកែដរ។   
5 Ǖ្រសយ័េលើអ្រǂSSPស្រមបជ់នចសជ់Ǎ នងិ ពកិរេƽយមនបែនថមនវូ

ជនំយួǕǓរǂមេភជនយីƽ្ឋ ន (Restaurant Meals Allowance (RMA)) េសមើ
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                             អ្រǂទទូតស់្រមបក់មមវធិSីSI/SSP—បគុគលែដល

មនសទិធ ិ

 

 1ធនូ  

2008 

1មកǍ 

2009 

1ឧសភ 

2009 

1កកកƽ 

2009 

1តǎុ 
2009 

អនករសេ់នCCF6 $1,049 $1,086 $1,086 $1,086 $1,086 

                                                                                                                         
នងឹ$84 ស្រមបប់ុគគលមន ក់ៗ និង $168 ស្រមប់ប្ដ្ីរបពនធ។  ៃថងទី19 ែខកុមភៈ 

2009 នងិ ៃថងទ2ី4 ែខកកកƽ 2009 ចបប់ស្ដពីថីវកិរដ្ឋមនិបនថយចនំួនទកឹ្របក់

$84 នងិ $168 ស្រមប ់RMA េទ។  ចនំនួទកឹ្របកទំ់ងេនះ កន៏ងឹមនិេកើនេឡើង

េនៃថងទ1ី ែខមកǍ ឆន ំ2009 ែដរ។   
6 ក្រមិតទំងេនះ គឺជលទធភពស្រមប់តែំហទំេនǂមផទះ (ǕǓរ នងិ តែំហទំ) 

ដចូជលទធភពតែំហទំǂមសហគមន៍ េលើកកមពស្់រគួǒរ ឬ ករបញជ ក់អពំី

្រគួǒរ។  Ǐ មិនែមនជលទធភពៃនតែំហទំសខុភពេទ និង មិន្រតូវបនេគ

អនញុញ តិេƽយ្រកសងួទទួលបនទុកតែំហទំសខុភពេនរដ្ឋកលហី្វរ័ញ៉េទ។  

លទធភពទំងេនះ បនពីចនំួនទកឹ្របកៃ់ន SSI ស្រមបផ់្ដលន់វូǕǓរ និង 

តែំហទំ ែដលចំបច់្រតូវផ្ដលឲ់យយ៉ងេǓចǁសច់នំួន $125 កនុងមួយែខដល់

អនកស្រមប់ករចǁំយផទ លខ់្លួន និង ឥត្រពងទកុ។  មិនមនករែ្រប្របួលេន

កនុងចនំួនទកឹ្របក់ SSI ែដលចǁំយស្រមប់មនសុƞែដលរសេ់នកនុង្របេភទ

លទធភពទំងេនះេទ។   
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                             អ្រǂទទូតស់្រមបក់មមវធិSីSI/SSP—បគុគលែដល

មនសទិធ ិ

 

 1ធនូ  

2008 

1មកǍ 

2009 

1ឧសភ 

2009 

1កកកƽ 

2009 

1តǎុ 
2009 

អនករសេ់នកនុងលទធភព

តែំហទំរយៈេពលែវង 

(លទធភពពយបល នងិ 

តែំហទំរយៈេពល

មធយម)7 

$50 $50 $50 $50 $50 

 

                                      
7 មនលទធភពននៃនតែំហទំសខុភពែដលទទលួបនករអនុញញ តិព្ីរកសងួ

ទទលួបនទុកតែំហទំសខុភព។  អនក ទទលួបន$50 កនុងមយួែខស្រមបក់រ

ចǁំយផទ លខ់្លួន នងិ ឥត្រពងទុក។  រហតូមកទលេ់ពលេនះ មិនែដលមន

តៃម្លស្វយ័្របវត្តិមយួៃនករែកត្រមូវǂមកររសេ់នស្រមប់អ្រǂននៃន

លទធភពផគត់ផគង់ថវកិស្រមប់ជនំយួេលើតែំហទំែផនកេពទយេទ។   
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អ្រǂទទូត់ស្រមប ់SSI/SSP—គǒូ្វ មភីរយិែដលមនសទិធ ិ  

 1 ធនូ  

2008 

1 មកǍ 

2009 

1ឧសភ 

2009 

1 កកកƽ 

2009 

1 តǎុ 
2009 

ទំងជនចសជ់Ǎ នងិ 

ពកិរែដលរសេ់នផទះ 

$1,524 $1,579 $1,524 $1,489 $1,407 

ទំងជនពកិរែភនកែដល

រសេ់នផទះ 

$1,751 $1,806 $1,751 $1,711 គម ន

ពត័ម៌ន8

ជនចសជ់Ǎ ឬ ពកិរ

មន ក/់ 

អនកពកិរែភនកមន ក់ែដល

រសេ់នផទះ 

$1,666 $1,721 $1,666 $1,628   គម ន

ពត័ម៌ន 

អនកែដលរសផ់ទះេƽយ

គម នលទធភពចម្អិ

ម្ហូបǕǓរ9 

$ 1,692 $1,747 $ 1,692 $ 1,657 $1,57510

                                      
8 ចនំួនទកឹ្របក់េនះ នងឹ្រតូវេគផƞព្វផǜយនេពលឆប់ៗ េនះ េƽយ្រកសងួ

កចិចករសងគម។   
9 Ǖ្រសយ័េលើអ្រǂSSPស្រមបជ់នចសជ់Ǎ នងិ ពកិរេƽយមនបែនថមនវូ

ជនំយួǕǓរǂមេភជនយីƽ្ឋ ន (Restaurant Meals Allowance (RMA)) េសមើ

នងឹ$84 ស្រមបប់ុគគលមន ក់ៗ និង $168 ស្រមប់ប្ដ្ីរបពនធ។  ៃថងទី19 ែខកុមភៈ 

2009 នងិ ៃថងទ2ី4 ែខកកកƽ 2009 ចបប់ស្ដពីថីវកិរដ្ឋមនិបនថយចនំួនទកឹ្របក់

$84 នងិ $168 ស្រមប ់RMA េទ។   
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អ្រǂទទូត់ស្រមប ់SSI/SSP—គǒូ្វ មភីរយិែដលមនសទិធ ិ  

 1 ធនូ  

2008 

1 មកǍ 

2009 

1ឧសភ 

2009 

1 កកកƽ 

2009 

1 តǎុ 
2009 

ប្ដី្របពនធែដលរសេ់ន

មនលទធភពតែំហទំ

េ្រកផទះែដលមនិែមន

ែផនកេពទយ11 

$2,098 $2,172 $2,172 $2,172 $2,172 

ប្ដី្របពនធែដលរសេ់ន

មនលទធភពតែំហទំ

ពយបលទទលួបន

ថវកិស្រមបជ់ំនួយែផនក

េពទយ12 

$100 $100 $100 $100 $100 

 

                                                                                                                         
10 ចនំួនទកឹ្របក់េនះ នងឹ្រតូវេគផƞព្វផǜយនេពលឆប់ៗ េនះ េƽយ្រកសងួ

កចិចករសងគម។   
11 សមូេមើលេលខេយងទ5ី។   
12 សមូេមើលេលខេយងទ6ី។   
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េតើនងឹមនតៃម្លស្វយ័្របវត្តែិកស្រមួលកររសេ់នស្រមប ់SSI/SSP េនបǁ្ដ ឆន ំ

ខងមខុេនះេទ? 
 

កន្លងមក មនតៃម្លស្វយ័្របវត្តិែកស្រមួលǂមកររសេ់នទំងពីរដ្ឋ នងិ 

រƽ្ឋ ភបិលសហពន័ធជេរៀងǍលឆ់ន ំស្រមប់ SSI/SSP។  ជេរឿយៗ រដ្ឋបនកត់

បនថយ ឬ ពយួរតៃម្លែកស្រមួលǂមកររសេ់នទំងេនះ េនេពលកពំុង្របឈមនងឹ

បញ្ហ ថវកិ។   

 
ចបប់សន្តសិខុសងគមសហពន័ធ េនែតត្រមូវជចំបចឲ់យរƽ្ឋ ភបិលសហពន័ធផ្ដល់

នវូតៃម្លែកស្រមួលǂមកររសេ់នស្រមប ់SSI។  េលើសពីេនះេទេទៀតេនះ 

េƽយចប់ចលូជធរមន ឬ មន្របសទិធភពពីៃថងទ1ី តǎុ 2009 រដ្ឋ

កលហី្វរ័ញ៉ បនបបំិទេចលតៃម្លស្វយ័្របវត្តិរបសរ់ដ្ឋស្រមប់ស្រមួលǂមករ

រសេ់នេលើចែំណកទទូត់របសខ់្លួន។   រដ្ឋករៃនរដ្ឋកលហី្វរ័ញ៉ នឹងចំបច្់រតូវ

្របកន់យកចǁំត់ករណ៍េនឆន ំខងមខុេនះេដើមបីឲយបញ្ហ េនះែ្រប្របួល។   
 

មនសុƞែដលរសេ់នកនុងលទធភពៃនតែំហទំសខុភពេ្រកមករផគត់ផគង់ថវកិពី

កមមវធិី Medi-Cal េនះ មិនែដលមនសទិធសិ្រមបត់ៃម្លស្វយ័្របវត្តិែកស្រមួលǂម

កររសេ់ន។  ពកួេគ ទទលួបនចំននួទកឹ្របក់ដត៏ចិតចួមយួចេំពះ្របក់

ស្រមបក់រចǁំយ “ផទ លខ់្លួន នងិ ឥត្រពងទុក” ពី SSI/SSP។     
 

េតើករកត ់SSI មនផលបះ៉ពលដ់លម់នសុƞែដលរសេ់នជ្រកុមមយួ/រសេ់ន

ទទលួរបបǕǓរ នងិ តែំហទំសខុភព តែំហទំេនផទះ ឬ លទធភពែដល្រទ្រទង់

ថវកិេƽយ Medi-Cal េទ? 
 

េទ! អ្រǂែដលកត់ នងឹមនិប៉ះពលដ់លម់នសុƞែដលរសេ់នជ្រកុម/របសេ់ន
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ទទលួរបបǕǓរ នងិ តែំហទំសខុភព តែំហទំេនផទះ ឬ ្របេភទលទធភព

េផƞងេទៀតេទ។  បញ្ហ េនះ មនលកខណៈពតិ្របកដជកែ់ស្ដងស្រមប់ពកួេគ

ទំងេនះ ដចូជ ICF/DDs។       

- អនកែដលរសេ់នជ្រកុម/កនុងលទធភពទទលួរបបǕǓរ នងិ តែំហទំ

សខុភពទំងេនះ នងឹទទលួបននវូទឹក្របកែ់ដលមនចុះេនកនុងǂǍងខង

េលើេនះ េƽយគម នករកតប់នថយេទ។  ្របក់េនះ ្រតូវបនេគេ្របើ្របសេ់ដើមបី

ទទូត់ចេំពះលទធភពរបបǕǓរ និង តែំហទំែដលǏឆ្លងកត់អនកទទលួ SSI 

េƽយផទ លេ់ទ។  សមូេមើលេលខេយងទី5។   

- មនសុƞែដលរសក់នុងលទធភពតែំហទំសខុភពែដលផគតផ់គង់ថវកិេƽយ

Medi-Cal នងឹបន្តទទលួែត្របកស់្រមបក់រចǁំយផទ លខ់្លួន និង ឥត្រពង

ទកុែតប៉េុǁ្ណ ះ។  សមូេមើលេលខេយងទ6ី។   
 
េហតអុ្វេីទើបបនជអ្រǂទទូតស់្រមប្់រគួǒរប្ដ្ីរបពនធនងឹថយចះុេ្រចើនជអ្រǂ

ទទូតស់្រមបប់គុគលមន ក់ៗ ? 
 
អភបិលរដ្ឋ បនេសនើឲយរដ្ឋករខ្លួនកត់បនថយចǁំយរបសរ់ដ្ឋស្រមប ់SSI/SSP 

ចេំពះក្រមតិមធយមƽចខ់តែដលរƽ្ឋ ភិបលសហពន័ធនងឹអនញុញ តិឲយមនករ

កត។់  េƽយេយងេទǂម្រកសងួកិចចករសងគមៃនរដ្ឋកលហី្វរ័ញ៉ អ្រǂេនះ 

មនតៃម្លជទកឹ្របក់េសមើនងឹ $830 ស្រមប់បគុគលមន ក់ៗ ែដលមនǕយេុ្រចើន

ជង65ឆន ំ ឬ ជអនកពកិរ នងិ $1,407 ស្រមប្់រគួǒរប្ដី្របពនធ ទំងអនកែដល

មនǕយេុ្រចើនជង65ឆន ំ ឬ ជជនពិករ។  រដ្ឋករ មនិដំេណើ រករបញ្ហ េនះ្រសប

ជអភបិលទំង្រសុងេទ។  ផទុយមកវញិ រដ្ឋករបនសេ្រមចកត់បនថយអ្រǂ

ទទូត់េលើអតថ្របេយជន៍ស្រមប់បគុគលមន ក់ៗ ដលេ់ទ $845 (ែដលពមីុនមន

្រតមឹែត $830) ប៉ែុន្តបនទទួលយកសេំណើ របសអ់ភបិលេដើមបីកត់បនថយអ្រǂ
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ទទូត់េលើអតថ្របេយជន៍ស្រមប់ប្ដ្ីរបពនធមកេន្រតមឹក្រមតិមធយមែដលេសមើនងឹ

$1,407។   

 
េតើខញុǕំចƽកព់កយប្ដងឹតǏបនេទ ្របសនិខញុ គំតិថករកត ់SSI/SSP េនះ មនិ

្រតមឹ្រតូវ? 
 

ែផនករដ្ឋបលសន្តសិខុសងគម នយិយថ េƽយǒរករកតប់នថយេនេលើ

មលូមលូបបទនប្័រតរបសអ់នកែដលបនមកពកីែំណេនកនុងចបប់រដ្ឋែដលមន

ផលប៉ះពលេ់លើអនកǍលគ់ន ដូចជអនកជេដើម អនកមនិមនសទិធបិ្ដឹងឧទធរណ៍

ស្រមបល់ទធផលេនកនុងអតថ្របេយជន៍ននេនះេទ។  យ៉ងǁមុញិ អនកមន

សទិធƽិក់ពកយប្ដងឹǒទកុខបន ្របសនិេបើអនកេជឿជកថ់ SSA បនបេងកើតឲយមន

កហំសុេនកនុងរេបៀបគណនទកឹ្របក់្រតូវកត។់  ឧទហរណ៍ៈ េបើចបប់ថមី

នយិយថ អនក្រតូវទទលួបនករកតǂ់មករអនញុញ តិស្រមប់ SSI/SSP េសមើ

នងឹ $5 ប៉ែុន្តករទទូត់របសអ់នក្រតូវបនេគកតប់នថយយ៉ងពតិ្របកដរហតូដល់

$75.00 បនទ បម់កអនកនងឹមនសទិធេិសនើសុឲំយមនសវនករេសើេរ ើមយួេឡើងវញិ។     
 

េតើខញុ នំងឹមនករទទូតេ់លើសមយួេទ ្របសនិេបើខញុ បំ្ដងឹǒទកុខ? 
 

េបើអនកបនេសនើថ អតថ្របេយជន៍ននរបសអ់នកបន្ត្រប្រពតឹ្តេទǂមក្រមិតកន្លង

មក (េនះគឺចនំនួទឹក្របកែ់ដលបនកំពងុែតទទួលេនមនុមនករកត)់ េហើយ

អនកចញក់រប្ដងឹǒទកុខរបសអ់នកៗនងឹ្រតូវមនករទទូត់មយួេលើសេនះែមន។13  

 

                                      
13 សមូេមើលែផនកទី20 CFR §§ 416.1402, 416.1403, 416.1401 
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ឥឡូវេនះ មលូបបទនប្័រត SSI របសខ់ញុ  ំកពំងុ្រតូវបនេគកតប់នថយេដើមបីករទញ

យកករទទូតេ់លើសមយួ។  េតើនងឹមនអ្វេីកើតមនេឡើង េពលឥឡូវេនះ? 
 

េបើអនកទទួលបន SSI េនះ ែផនកសន្តិសខុសងគមមនិǕចកតឲ់យេលើសព1ី0%

ៃនអ្រǂទូទតអ់តថ្របេយជន៍ SSI ែដលបនពីមលូបបទនប្័រតរបសអ់នកែដល

នងឹទញយកករទូទតេ់លើស ឬ បែនថមេនះបនេទ។  េƽយǒរអ្រǂនសករ

ទទូត់ SSI/SSP កំពុងថយចះុ ែផនកសន្តិសខុសងគមកតេ់ដើមបីប្រងគប់ចǁំយ

បែនថមេនះ ក្៏រតូវថយចះុេទǂមេនះែដរ។  ចនំួនទកឹ្របក់ែដលែផនកសន្តសិខុ

សងគមកត់បនពីមលូបបទនប្័រតរបសអ់នក ្រតូវថយចះុ10% ៃនអ្រǂទទូត់

អតថ្របេយជន៍ SSI ថមី។   
 

េតើ DRC បនេធ្វើអ្វខី្លះេនេពលករកតទំ់ងេនះ ្រតូវបនេគេសនើេឡើង? 
 

បǁ្ដ ញករពរសទិធិជនពកិរៃនរដ្ឋកលហី្វរ័ញ៉ (DRC) បនេសនើឲយមននវូករ
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