
 

# 1 អតថនយ័សខំន់ៗ ស្ដពីកីរកតខ់ទងថ់វកិៃនរដឋ្ (Fact Sheet) ស្រមប ់ 

កមមវធិផី្ដលអ់តថ្របេយជនន៍ន – ៃថងទ1ី3 ែខសǓី ឆន 2ំ009 
 

ករកតថ់វកិស្រមបេ់សǏ Medi-Cal  
 
ករផ្ល សប់្ដូ រទំងេនះ មនិ្រតូវបនេគេធ្វើេឡើងǂមរយៈយន្តករៃនថវកិរបសរ់ដ្ឋ

កលហី្វរ័ញ៉េឡើយ។   

វេិǒធនកមមទំងេនះ បនចបម់ន្របសទិធភពកលពីៃថងទ1ី ែខកកកƽ 

ឆន ំ2009។   

 
រេបៀបែដលចបប្់រតូវបនេគែក  
 
កមមវធិី Medi-Cal ឈប់បន្តករបង្់របកស់្រមបអ់តថ្របេយជន៍ននែដលចះុ

ខងេ្រកមេនះេទៀតេហើយស្រមបម់នសុƞែដលមនǕយចុបព់ី21ឆន ំេឡើងេទ។  

កែំណចបប់េនះ មនិបះ៉ពលដ់លម់នសុƞែដលមនǕយេុ្រកម21េឡើយ។  

េលើសពេីនះ កេ៏នមនកែំណែផនកបេចចកេទសមយួចំននួេទៀតែដរែដលមិនរពំងឹ

ថនងឹមនផលបះ៉ពលេ់ƽយផទ លដ់លអ់នកទទួលអតថ្របេយជន៍ពីកមមវធិី Medi-

Cal ែដរ។   

  

 Disability 
Rights 
California 

បǁ្ដ ញករពរ និង គំ្រទៃនរដ្ឋកលហី្វរ័ញ៉ (California)  

Ǖសយ័ƽ្ឋ នេគហទពំរ័ៈ www.disabilityrightsca.org 

ទរូសព័ទឥតគតិៃថ្លៈ  (800) 776-5746 

TTY: (800) 719-5798 
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េតើមនអតថ្របេយជនអ៍្វខី្លះែដលកមមវធិ ីMedi-Cal នងឹែលងទទូតជ់នំសួេទៀត? 

 
ែផនកទី14131.10 ៃន្រកមស្ដពីីសខុមលភព និង ǒថ បន័ និយយថ កមមវធិី 

Medi-Cal នងឹែលងទទូត់ឲយចេំពះអតថ្របេយជន៍ និង េសǏននដូចខងេ្រកម

េនះស្រមប់មនសុƞេពញវយ័ភគេ្រចើន (មនករេលើកែលងមយួចនំួន។  សមូ

េមើលខងេ្រកមេនះ): 

 
- អតថ្របេយជន៍ែផនកទន្តេពទយ (េពទយេធមញ) 

- វធិពីយបលករនយិ  

- ករពយបលេជើង 

- សវនកមម 

- ករេធ្វើសរៃស 

- ករចកម់ជុលវទិយǒ្រស្ត 

-េពទយែភនក (ករពិនតិយពយបលែភនក [េវជជបណ្ឌិ តជនំញែផនកែភនក] នងឹ

ទទលួបនករបន្តធនǍ៉បរ់ង) 

- េពទយចិត្តǒ្រស្ត (េពទយវកិលចរកិ និង េសǏទំងអសǂ់មរយៈកមមវធិី

សខុភពខរួកបលថន កត់ំបន់ នងឹទទួលបនករបន្តធនǍ៉បរ់ងតេទេទៀត) 

- ែ្រកម និង ករដុះǎង… 

 
េតើមនអនកǁែដលអតថ្របេយជនរ៍បសេ់គនងឹមនិែ្រប្របួលែដរេទ?   
 
្របកដǁស។់  អតថ្របេយជន៍ៃនកមមវធិី Medi-Cal ខងេលើេនះ នងិ េសǏកមម

នន នងឹមនិែ្រប្របួលេទស្រមបម់នុសƞែដល: 

- មនǕយេុ្រកម21ឆន ំ ឬ 
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- រសេ់នកនុងលទធភពពយបលេƽយ្រគូេពទយជនំញ (ក្រមិត A ឬ B េនះ

រមូមនលទធភពែថទំពយបលលមម) ឬ  

- មនគភ៌។  (្របសនិេបើអនក មនគភ៌ អនកǕចបន្តទទលួអតថ្របេយជន៍

ទកទ់ងនងឹករមនគភ៌េនះបន។  េលើសពេីនះ អនកǕចទទលួបន

អតថ្របេយជន៍េផƞងៗេទៀតែដលមនចះុខងេលើ ្របេយជន៍រកǜនវូ

លកខខណ័្ឌ ននែដលǕចមនករបǁ្ដ លឲយលបំកជេ្រចើនស្រមប់

បញ្ហ មនគភ។៌  អតថ្របេយជន៍ទំងេនះ មនជǕទិ៍ៈ ករពនិិតយពយបល

សម្អ តេធមញ នងិ ករអញច ញេធមញ។  អតថ្របេយជន៍ពីែផនកេពទយេធមញ 

នងិ េផƞងៗេទៀត កǕ៏ចនឹងមនរហតូដល ់60ៃថង េ្រកយទរកបនេកើត

ែដរ) ឬ 

- ករទទួលអតថ្របេយជន៍ ǂមរយៈកមមវធិីគំពរកមុរេនរដ្ឋកលហី្វរ័ញ៉ 

ឬ   

- ករទទួលបនអតថ្របេយជន៍ននǂមរយៈកមមវធិី All-Inclusive Care 

ស្រមបជ់នចសជ់Ǎ។   

 
្របសនិេបើខញុ  ំមនិមនលកខណៈសមបត្តេិឆ្លើយតបេទនងឹកររពំងឹទកុខងេលើេនះ េតើ

ខញុǕំចេនែតទទលួអតថ្របេយជនម៍យួចនំនួបនែដរឬេទ?   
 
អនក េនែតǕចទទួលបនអតថ្របេយជន៍មយួចនំនួ ឬ ទំងអសែ់ដល្រតូវបនេគ

កតេ់ហើយែដរ ែដលរមួមនេសǏេពទយេធមញជក់ǎក ់្របសនិេបើអនកកពំុង: 

 
- ទទលួបនអតថ្របេយជន៍ននǂមរយៈកមមវធិីស្រមបជ់នពកិរ

េសេនទិក (Genetically Handicapped Persons Program) ឬ 

- ទទលួអតថ្របេយជន៍ននǂមរយៈកមមវធិសីខុភពខរួកបលថន ក់តបំន់ ឬ   
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- ទទលួអតថ្របេយជន៍ននǂមរយៈកមមវធិីតែំហទំសខុភពែផនក B ឬ  

- ទទលួអតថ្របេយជន៍ននេƽយផទ លព់្ីរគូេពទយមន ក។់   

 
អនក ្រតូវទកទ់ង្រគូេពទយ ឬ េពទយេធមញរបសខ់្លួន ្របសនិេបើអនកមនចមងលǁ់

មយួទក់ទងនងឹបែ្រមប្រមួលទំងេនះ។   

 
េតើមនអតថ្របេយជនǁ៍មយួែដលមនចះុេនខងេលើេនះ ែដលខញុǕំចេនែត

ទទលួបនេទ ្របសនិេបើខញុ មំនិេឆ្លើយតបេទនងឹកររពំងឹទកុេនះ?      
 
្របកដជមន:   

- អនក Ǖចទទលួបននវូអតថ្របេយជន៍ននែដលមនចុះេនខងេលើេនះ 

្របសនិេបើលកខខណ័្ឌ មនគភ៌េកើតេឡើង េហើយអតថ្របេយជន៍េនះ ចំបច្់រតូវ

ែថទំចេំពះលកខខ័ណ្ឌ ៃនករមនគភ៌េនះ។    

- អតថ្របេយជន៍ស្រមប់ករពយបល នងិ វះកត់មយួចនំួនែដលផ្ដលេ់ƽយ

្រគូេពទយេធមញ នឹងបន្តទទលួបនករធនǍ៉បរ់ងតេទេទៀត។  សមូពនិិតយេមើល

រកេមើលជមយួនឹង្រគូេពទយេធមញរបសអ់នកស្រមបព់័ត៌មនបែនថមេទៀត។   

- អតថ្របេយជន៍មួយចនំួនេនះ Ǖចនងឹ្រតូវបនេគផ្ដលឲ់យេនǂមគ្លីនកិស្រមប់

េទពនិិតយ មណ្ឌ លសខុភពជនំញពយបលរបសស់ហពន័ធ (FQHC) គ្លនីកិ

សខុភពជនបទ (RHC) េសǏកមមសខុភពឥǁ្ឌ  (IHS) មណ្ឌ លែថទំសខុភព

ស្រមបម់នសុƞេពញវយ័េនេពលៃថង ឬ ǂមរយៈទភីន ក់ងរសខុភពǂមផទះ។  

សមូសរួនំ្រគូេពទយតែំហទំសខុភពបឋមរបសអ់នកស្រមបក់របញជូ ន។   

- អតថ្របេយជន៍មួយចនំួនទំងេនះ Ǖចនឹង្រតូវេគបន្តឲយ ្របសនិេបើបចចុបបននអនក

មនិកពំុងទទលួបនǏ ឬ ្របសនិេបើអនកេចញពី្រកុមមយួែដលទទួលបនករ

េលើកែលង ដូចជǕយេុ្រកម21ឆន ំ េទកន្់រកុមែដលមិនទទលួបនករ
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េលើកែលង។  សមូសរួនំ្រគូេពទយតែំហទំសខុភពរបសអ់នកស្រមបព់ត័ម៌ន

បែនថម។    

- ្រកសងួសខុភបិលថន កត់ំបន់របសអ់នក Ǖចនងឹមនលទធភពផ្ដលជ់ូនអនកនវូ

អតថ្របេយជន៍មួយចនំួន មនិទទលួបនករធនǍ៉បរ់ងេƽយកមមវធិី Medi-Cal 

តេទេទៀតេទ។    

 
េតើខញុ  ំǕចេទទកទ់ងបនេនទǁីខ្លះ ស្រមបព់ត័ម៌នបែនថម?   
 
សមូេមើល http://www.dhcs.ca.gov/services/medi-
cal/Pages/Benefits.aspx 
្របសនិេបើអនក មនចមងលេ់លើសពេីនះ ពកព់័នធនងឹកែំណទំងេនះ អនកកǕ៏ច

ទរូសព័ទទកទ់ងេទែផនកទនំក់ទនំងអនកទទលួអតថ្របេយជន៍ៃនកមមវធិី Medi-Cal 

ǂមរយៈទរូសព័ទែដលមនេលខៈ 1-888-284-0623។    

 
េតើខញុ  ំǕចេសនើសុឲំយមនសវនករមយួបនេទ ្របសនិេបើខញុ មំនិយល្់រសបេទនងឹ

កែំណចបបទំ់ងេនះ? 
 
អនក មនសទិធេិសនើសុឲំយមនសវនករមយួបន ្របសនិេបើអនកគតិថចបប់េនះ 

មនិកពំុង្រតូវបនេគេ្របើ្របស្់រតមឹ្រតូវចំេពះអនក។  ឧទហរណ៍ៈ ្របសនិេបើអនក

គតិថអនកេនមនលកខណៈសមបត្តិ្រគប្់រគន់ ឬ សទិធសិ្រមបអ់តថ្របេយជន៍េនះ 

ែដល្រតូវបនេគកត់រចួេហើយ េƽយǒរអនកមនសទិធិស្រមបក់រេលើកែលង

កនុងចេំǁមៃនករេលើកែលងនន ប៉ែុន្តថន ក់តបំន់េនែតកពំងុេធ្វើករកត់

អតថ្របេយជន៍អនកេទៀតេនះ អនកមនសទិធិេសនើរសុឲំយមនសវនករេសើេរ ើ

េឡើងវញិមយួបន។  សមូេមǂ្ត ទកទ់ង DRC ្របសនិេបើអនកគតិថករកត់
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ទំងេនះ នងឹជ្រមុញឲយអនកចលូេទកនុងបញ្ហ ចបប់មយួេដើមបីេយើងǕចនឹងកណំត់

េមើលថេតើ េយើងខញុ ំមនលទធភពជយួដលអ់នកបនែដរឬអត់។   

 
េតើរហតូមកទលេ់ពលេនះ មនេគƽកប់ណ្ដឹ ងផ្លូ វចបបǁ់មយួេហើយឬេន? 
 
មនេមធវកីរពរក្ដីជេ្រចើន បនƽក់ពកយបណ្ដឹ ងផ្លូ វចបប់េនឯតǎុករ

ǒǎដំបងូសហពន័ធេដើមបីបញឈប់នវូករកតអ់តថ្របេយជន៍ទំងេនះ។  សណំុំ

េរឿងេនះ គឺមនេលខ C-09-02307 EMC េហើយ (ǂមកលបរេិចឆទៃនឯកǒរ

េនះ) ្រតូវបនបេងកើតេឡើងស្រមប់សវនករេសើេរ ើមយួេនៃថងទ5ី ែខសǓី 

ឆន ំ2009 េនតបំន់កលហី្វរ័ញ៉ភគខងេជើង ចេំពះមុខេច្រកម Judge Edward 

M. Chen។  េƽយǒរថ ព័តម៌នេ្រចើនជងេនះែដលǕចរកបនស្ដពីីបណ្ដឹ ង

ផ្លូ វចបប់េនះ DRC នងឹចុះផǜយបែនថមេទៀតអំពីពត័ម៌នេនះេនេលើេគហទពំរ័

របសខ់្លួន www.disabilityrightsca.org។    

 


