
 

# 2: អតថនយ័សខំន់ៗ ស្ដពីកីរកតខ់ទងថ់វកិៃនរដ្ឋ (Fact Sheet) ស្រមប ់ 

កមមវធិផី្ដលអ់តថ្របេយជនន៍ន – ៃថងទ1ី3 ែខសǓី ឆន 2ំ009  
 

កមមវធិជីនំយួǍ៉បរ់ងេលើេសǏកមមǂមផទះ (IHSS):  ករលបុបបំតេ់ចលករទញិ

ចលូ 
 
កមមវធិី IHSS ផ្ដលន់ូវេសǏកមមនន1 ដលម់នសុƞែដលមនǕយេុលើសព6ី5ឆន ំ 

ពកិរែភនក ឬ ពកិរៃដេជើង ្របេយជន៍ជយួបងកលទធភពឲយពកួេគបន្តរសេ់ន

្របកបេƽយសវុតថភិពេនǂមផទះរបសខ់្លួន។    ករែ្រប្របួលេនះ ្រតូវបនេគ

                                      
1 កមមវធិី IHSS មនជǕទិ៍ៈ េសǏតែំហទំផទ លម់ិនែមនែផនកេពទយ េសǏ

ជនំយួែផនកេពទយ េសǏជំនួយបញ្ហ ្រគួǒរ ទំនកទ់ំនងេសǏ េសǏដកឹជញជូ ន 

េសǏ្រតួតពនិិតយចតែ់ចងករពរសវុតថិភព េសǏសម្អ តធំៗ  េសǏសម្អ តបញ្ហ

ǂមទធី្ល  នងិ េសǏបង្ហ ត់បង្ហ ញ។  សមូេមើល 

http://www.disabilityrightsca.org/pubs/547001Index.htm ស្រមបព់័តម៌ន

ពǒិ្ដ របែនថមេទៀត 
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បេងកើតេឡើងǂមរយៈយន្តករថវកិៃនរដ្ឋCalifornia។    កែំណេនះ បនចបេ់ផ្ដើម

មន្របសទិធភពៃនៃថងទ1ី ែខកកកƽ ឆន ំ2009 នងិ ៃថងទ1ី ែខតុǎ ឆន ំ2009.2 

 
េតើចបបប់នផ្ល សប់្ដូ រយ៉ងដចូេម្ដច ? 
 
េនមនុេពលមនករផ្ល សប់្ដូ រេនកនុងែផនកចបប់ រដ្ឋបនផ្ដលឲ់យ្រកុមអនកទទលួ

អតថ្របេយជន៍ពីកមមវធិី IHSS ទំងអសែ់ដលមនចែំណកបង់ៃថ្លមយួ (“buy-in ឬ 

ទញិចលូ”) ្របេយជន៍កត់បនថយនវូចំននួទកឹ្របកែ់ដលពកួេគ្រតូវទទូត់េដើមបី

ទទលួបនេសǏកមមននពីកមមវធិី IHSS។    សមូេមើលែផនកខងេ្រកមេនះ 

ស្រមបេ់សចក្ដីពនយលអ់ពំីករចលូរមួបង់ៃថ្ល។    មនសុƞែដលបនទទលួទំង -

Cal នងិ IHSS មនចែំណកជយួបង់ៃថ្លកនុងក្រមតិទបជងអនកែដលបនទទួលែត 

-Cal and IHSS។  េƽយǒរបញ្ហ ករទញិចលូ (Buy-in) របសរ់ដ្ឋ អនកទំងេនះ

មនិǕចរកǜលនំងឹទកឹ្របក់ចណូំលរបសខ់្លួនបនែដលមនតៃម្លសមមលូនងឹ

ករទទូត់ SSI េពញេលញមយួ។    សមូេមើលែផនកខងេ្រកមេនះ ស្រមប់

េសចក្ដីពនយលអ់ពំីករគណនៃនករចលូរមួបង់ៃថ្ល។ 

 
េƽយមនករផ្ល សប់្ដូ រ រដ្ឋបនផ្ដ ច់ថវកិស្រមបក់មមវធិីIHSS buy-in ចេំពះអនក

ែដលកពំុងƽកព់កយេសនើសុេំនច ំនិង េ្រកយៃថងទី1 ែខកកកƽ ឆន ំ2009។3 េហើយ

នងិផ្ដ ច់កមមវធិី Buy-In ស្រមប់អនកទទួលបន Medi-Cal ទំងអស ់េនៃថងទ1ី 

                                      
2 ្រកមសខុមលភព នងិ ǒថ ប័នៈ §12300 
3 ករផ្ល សប់្ដូ រនន គឺជចែំណកៃនSenate Bill X3 6 (សមយ័្របជុំេលើកទី3)។  

ចបប់េនះេធ្វើវេិǒធនកមមេលើ្រកម § 12305.1. ៃនចបប់ស្ដពីសីខុមលភព និង 

ǒថ បន័។   
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ែខតុǎ ឆន ំ20094។  េនះ មននយ័ថចែំណកបង់ៃថ្លរបសអ់នកែដលទទលួបន

ទំងIHSS នងិ Medi-Cal នងឹេឡើងខពសជ់ង។    

 
េតើចែំណកៃនករបងៃ់ថ្លមយួេនះ ជអ្វ?ី   
 
្របសនិេបើចនំួន្របចំែខរបសអ់នក មនខពសប់ផំុតេដើមបីមនលកខណៈសមបត្តិ

ស្រមបក់រមនិជួយបង់េលើែផនក Medi-Cal ប៉ែុន្តអនកេឆ្លើយតបបនេទនងឹ

ត្រមូវករ ឬ លកខខ័ណ្ឌ េផƞងៗេទៀតស្រមប់ទទួល Medi-Cal េនះ អនកǕចនងឹ

េនែតមនលកខណៈសមបត្តិ្រគប្់រគន់ស្រមប ់Medi-Cal ជមយួនឹងចែំណកបង់

ៃថ្ល្របចំែខ។  ចែំណកមយួៃនករបង់ៃថ្ល គដឺូចគន េទនងឹទកឹ្របក់ែដលǕចកត់

បនមយួែដលអនក្រតូវែតទទូត់េនែខǁមយួែដលេǎកអនកមនករចǁំយ

ែផនកេពទយ។  មុននងឹកមមវធិី Medi-Cal ្រតូវទទូត់េលើអ្វមីយួេនះ អនក្រតូវែតនំមក

នវូចែំណកបង់ៃថ្លមយួ។  េនេពលអនក បនបង្ហ ញឲយេឃើញចបសថ់ អនកបននំ

មកនវូចែំណកបង់ៃថ្លមយួរចួេហើយេនះ កមមវធិី Medi-Cal នងឹទទូត់េលើែផនក

ែដលេនេសសសលៃ់នវកិយ័ប្័រតេពទយននរបសអ់នកេនែខេនះ។  អនក មិន

ចំបចទ់ូទតច់ែំណកមយួ្រតូវបង់េនកនុងែខននែដលអនកមនិេ្របើ្របសេ់សǏ

តែំហទំែផនកេពទយេទ។  ចែំណករបសអ់នក Ǖចនងឹេឡើងខពសប់ផំុត។  សមូេមើល

ឯកǒរស្រមបច់ំែណក្រតូវបង់េលើេគហទពំរ័របសស់មពន័ធអនកេ្របើ្របសេ់សǏ

សខុភពៈ http://www.healthconsumer.org/brochures.htm#share ស្រមប់

ពត័ម៌នបែនថម និង េសចក្ដីែណនំខ្លីៗ អពំីកររចួចែំណកបង់តៃម្លេសǏ ែដលមន

                                      
4  វេិǒធនកមមចបប់ទំងេនះ គឺជែផនកៃនកចិច្របជុំពភិកǜចបប់របស់

្រពទឹធសភពេលើកទី4ឆន ំ2009 (Senate Bill 4, 2009) សមយ័្របជុំវǒិមញញេលើក

ទី4។ 



 4

ជǕទិ៍ៈ រេបៀបគណនចែំណករបសអ់នក។  ឯកǒរេនះ Ǖចរកបនជភǒ

នន។     

 
េតើកមមវធិ ីBuy-In ស្រមបរ់មួចែំណកបងៃ់ថ្លបេងកើតនវូភពខសុគន ប៉ǁុ្ណ ?  សមូ

េមǂ្ត បង្ហ ញជឧទហរណ៍។   
 
កមមវធិី Buy-In ស្រមបច់ែំណក្រតូវបង់ បេងកើតនវូភពខសុគន េនកនុងក្រមតិ្របក់

ចណូំលរបសអ់នកែដលǕចរកǜបន។   

 
្របសនិេបើអនក មនអតថ្របេយជន៍ពីកមមវធិី Medi-Cal ប៉ែុន្តមនិទទួលបនពី IHSS

េនះ ចែំណករបសអ់នក្រតូវបនេគកំណតǂ់មរយៈករអនវុត្តន៍នវូជǓំន

ទំងេនះ៖  

 
- ករកតយ់កទឹក្របកជ់ក់ǎក់មយួ   

- ករកតេ់លើចណូំល្របចំែខរបសអ់នកេចញពី “ក្រមិតត្រមូវករ

ចំបចស់្រមបក់របន្ត។”  ក្រមតិចំបច់ស្រមបក់របន្ត មនតៃម្លជទកឹ

្របក់ចនំួន $600 ស្រមបម់នសុƞមន ក ់នងិ $934 ស្រមបម់នសុƞពរីនក។់   

- ករកតេ់លើទកឹ្របកប់ង់មនុស្រមបធ់នǍ៉បរ់ងសខុភពេផƞងេទៀតែដល

អនកនងឹ្រតូវបង់។   

 
ឧទហរណ៍ ្របសនិេបើអនកមិនបនេរៀបករ េហើយ្របកច់ំណូលែដលǕចǍប់

បនរបសអ់នក េសមើនឹង $1400 កមមវធិី Medi-Cal ្រតូវកត់ $600 ស្រមបក់្រមិត

ត្រមូវករចំបចស់្រមប់បន្តេចញពីចំណូលែដលǕចǍបប់នរបសអ់នក ($1400 

- $600) េƽយទកុឲយអនកបង់ចនំួន $800 ស្រមបច់ែំណករបសខ់្លួន។      
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ស្រមបេ់ពលកន្លងមក ្របសនិេបើអនកទទលួបន Medi-Cal នងិ IHSS កមមវធិី 

Buy-in ជួយឲយអនកបន្តរកǜចណូំលបែនថមេទៀត។  ជំនសួឲយករ្រកេឡកេមើល

ក្រមិតចំបចស់្រមបប់ន្តេដើមបីកណំត់ចែំណក្រតូវបង់េនះ រដ្ឋមិនបនអនុវត្ត 

Buy-In ែដលបនជួយអនកេនះេទ។  េនះ គជឺរេបៀបែដលǏដេំណើ រករ:  រដ្ឋធ្ល ប់

បនទទូត់ចǁំយេលើភពខសុគន រǏងក្រមតិត្រមូវករចំបចស់្រមប់បន្ត នងិ 

ក្រមិតអតថ្របេយជន៍ពSីSI/SSP។  បចចុបបនន ក្រមិតអតថ្របេយជន៍SSI/SSP េសមើ

នងឹ $850 កនុងមយួែខស្រមប់ជនពកិរែភនកេនេមើលេឃើញែដលរសេ់នមន កឯ់ង 

ែដលចនំួនទកឹ្របក់េនះ នងឹថយចុះដល ់$845 កនុងមយួែខេនៃថងទី1 ែខតǎុ 

ឆន ំ2009។   

 
េƽយករេ្របើ្របសឧ់ទហរណ៍កន្លងមក ជមួយនងឹកមមវធិីBuy-In ចែំណក្រតូវ

បង់នងឹេសមើ $550 ($1400 ៃន្របក់ចណូំលដកនងឹអ្រǂទទូត់ SSI េសមើនងឹ

$850)។  អនកទទលួផលពីIHSS មិនǕចបន្តចែំណក ឬ ចណូំលរបសខ់្លួនបនេទ 

េƽយទទូតែ់តចែំណកស្រមបI់HSS េហើយទទលួបនទំងេសǏ IHSS និង 

Medi-Cal។  បញ្ហ េនះ នងឹមិនពតិ្របកដេទៀតេទេនេពលអនគត។  អនកែដល

ទទលួបនទំងេសǏ IHSS នងិ Medi-Cal នងិ្រតូវទទូត់ចែំណកខ្លួនជ

េទៀងទត់ស្រមប ់Medi-Cal ដចូែដលមនេនកនុងឧទហរណ៍ខងេលើេនះ។   

 
េតើខញុ  ំ្រតូវេធ្វើដចូេម្ដច? 
 

- រកេមើលកមមវធិី Medi-Cal ែដលǕចនឹងបេំពញលកខខណ័្ឌ បនស្រមបអ់្វី

ែដលមនិមនចែំណក្រតូវបង់ៃថ្ល ដូចជ: កមមវធិីកតប់នថយភពក្រមតិ្រក្ីរក
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របសស់ហពន័ធស្រមបម់នុសƞចសជ់Ǎ នងិ ជនពកិរ5, the 250% Working 

Disabled Program6, 1619b7, DAC Medi-Cal8, ឬ Pickle Medi-Cal។9   

 
- ែស្វងយលអ់ពំីវធិីននែដលេឆ្លើយតបចែំណកបង់ៃថ្លរបសអ់នក ដូចជករ

បង្ហ ញនវូវកិយ័ប្័រតេពទយចសែ់ដលអនក ឬ សមជកិ្រគួǒរខ្លួន មន

កតព្វកចិច្រតូវបង់។10 

 
- ឯកǒរស្រមបេ់បើកករ្រតួតពនិតិយពចិរǁ្រតមឹ្រតូវមួយ ្របសនិេបើអនក

គតិថចែំណក្រតូវបងៃ់ថ្លែដលថន កត់ំបន់នយិយថ អនកចំបច្់រតូវបង់េនះ 

មនិ្រតឹម្រតូវ។  ្របសនិេបើអនក េជឿជកថ់វធិីែដលចបប់ថម្ីរតូវបនេគេ្របើ្របស់

ចេំពះអនកេនះ ពុ្ំរតឹម្រតូវ អនកមនសទិធិសុឲំយេគេបើកសវនករបន។  

ឧទហរណ៍ ្របសនិេបើអនកគតិថថន ក់តបំន់ កពំុងេធ្វើករគណនខុស រចួផ្ដល់

ឲយអនកេនះនវូចែំណក្រតូវបង់ខពសជ់ចបប់អនុញញ តិេនះ បនទ ប់មកអនកមន

សទិធសិុឲំយមនសវនករបន។   

 

                                      
5  សមូេមើល www.healthconsumer.org/cs029AgedDisabled.pdf.   
6  សមូេមើល www.healthconsumer.org/cs032WorkingDisabled.pdf. 
7  សមូេមើល http://www.socialsecurity.gov/disabilityresearch/wi/1619b.htm 
8  សមូេមើល http://healthconsumer.org/Medi-CalOverview2008Ch7.pdf - េន

ទពំរ័ 7-28  
9  http://healthconsumer.org/cs020Pickle.pdf 
10  សមូេមើល http://healthconsumer.org/Medi-CalOverview2008Ch5.pdf 
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េតើកមមវធិកីរពរសទិធជិនពកិរ្របចំេន California (DRC) កពំងុេធ្វើអ្វែីដលជ

លទធផលៃនករលបុបបំតេ់ចលកមមវធិ ីIHSS Buy-In ឬ? 
 

- DRC នងិ អងគករនន បនសននƽិ្ឋ នថ ករបន្តករពរកចិចខិតខំ្របងឹ

ស្រមបអ់នកទទលួផលព ីMedi-Cal ǂម11 មននយ័ថ ស្រមប់អនក

ទំងǔយǁែដលទទលួបនទំងេសǏ Medi-Cal នងិ IHSS ែដលមន

ចែំណកបង់េនះ រដ្ឋCalifornia មនិǕចេធ្វើករផ្ល សប់្ដូ រេនះបនេទ ពីេ្រពះថ 

ករបនថយចǁំយមនិǕចេនេ្រកមអ្វីែដលបនចបម់ន្របសទិធភពេនៃថង

ទី1 ែខកកកƽ ឆន ំ2008េនះបនេទ។  េនៃថងទ1ី ែខកកកƽ ឆន ំ2008 ករបនថយ

ចǁំយែដលចប់មន្របសទិធភព បនក្ល យេទជករបនថយចំǁយដល់

ក្រមិតផ្ដលស់្រមប់ SSI/SSP ឆន ំ2008។  េយើងខញុ ំ នងិ អងគករេផƞងៗេទៀត 

បនបញជូ នលខិិតទមទរមួយចបប់េទកន្់រកសងួតែំហទំសខុភព និង 

កចិចករសងគមែដលទទលួបនករចះុផǜយេលើេគហទំពរ័េយើងខញុ ំ។  េយើងខញុ ំ 

នងឹចុះផǜយនវូចេម្លើយតបǁមយួេនេលើេគហទពំរ័ជេដើម។  សមូេធ្វើ

ទនំក់ទនំង DRC ្របសនិេបើអនកមនចមងល ់ឬ កង្វលǁ់មយួ។     

 
 

                                      
11 សមូេមើលេគហទំពរ័ៈ http://www.usbudgetwatch.org/health-care-spending 

ស្រមបព់័តម៌នបែនថមអពំី Federal Stimulus Bill។   


