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“Advancing the human and legal rights of people with disabilities.” 
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Baûn Döõ Kieän veà  
Haønh Ngheà Töï Do 

(Self-Employment Fact Sheet)   
Chi tieát trong baûn döõ kieän naøy ñöôïc ruùt ra töø taùc phaåm Giuùp Ngöôøi Khuyeát Taät Haønh 
Ngheà Töï Do Thaønh Coâng (Making Self-employment Work for People with 
Disabilities - Griffin & Hammis, 2003). 
 

HAØNH NGHEÀ TÖÏ DO LAØ GÌ ? 
 
Haønh ngheà töï do ñöôïc ñaët treân nieàm tin neàn taûng laø con ngöôøi ai cuõng coù söùc maïnh, 
yù höôùng, löïa choïn vaø khaû naêng baåm sinh ñeå laøm vieäc moät caùch hieäu quaû khi ñöôïc 
cung caáp caùc choïn löïa, söï toân troïng, hy voïng vaø cô hoäi.  

 
HAØNH NGHEÀ TÖÏ DO COÙ CAÙC LÔÏI ÑIEÅM NAØO ? 

 
• Neàn kinh teá Hoa Kyø ñang cho pheùp laõnh vöïc haønh ngheà töï do phaùt 

trieån ñaùng keå. 
• Haønh ngheà töï do cung caáp cho nhöõng ngöôøi ñang höôûng phuùc lôïi 

An Sinh Xaõ Hoäi moät lôùp ñeäm an toaøn veà taøi chaùnh trong giai ñoaïn 
môùi baét ñaàu laøm aên.  

• Nhöõng ngöôøi khuyeát taät haønh ngheà töï do coù theå tìm ñöôïc caùc nguoàn 
voán khaùc ñeå gaây döïng thöông nghieäp cuûa hoï.  

• Nhöõng ngöôøi bò khuyeát taät naëng vaãn coù theå haønh ngheà töï do thaønh 
coâng.  

• Haønh ngheà töï do cho pheùp moãi caù nhaân saép xeáp ngaøy laøm vieäc tuøy 
theo hieäu naêng, caùc trieäu chöùng khuyeát taät vaø caùc muïc tieâu cuûa hoï.  
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TOÂI COÙ THEÅ LAØM CHUÛ NHÖÕNG LOAÏI THÖÔNG NGHIEÄP NAØO ?  
 

• Moät Chuû – Chuû nhaân vaø thöông nghieäp laø moät. 
• Hôïp Taùc – Moät thöông nghieäp coù nhieàu hôn moät chuû khi lôïi nhuaän 

vaø thua loã ñöôïc chia ra cho caùc ñoái taùc.  
• Coâng Ty Traùch Nhieäm Höõu Haïn (LLC) – Moät loaïi hôïp taùc laøm aên 

cho pheùp giaûm bôùt traùch nhieäm caù nhaân gioáng nhö moät coâng ty coå 
phaàn nhöng vaãn ñöôïc caùc lôïi ñieåm veà thueá gioáng nhö moät thöông 
nghieäp hôïp taùc.  

• Coâng Ty Coå Phaàn – Thoâng thöôøng laø nhöõng coâng ty coù nhieàu nhaân 
vieân, phí toån luaät sö vaø leä phí xin moân baøi. 

 
TOÂI COÙ THEÅ VÖØA LAØM CHUÛ THÖÔNG NGHIEÄP RIEÂNG VÖØA TIEÁP TUÏC 

HÖÔÛNG PHUÙC LÔÏI AN SINH XAÕ HOÄI HAY KHOÂNG ? 
 

• Coù theå duøng caùc khoaûn khuyeán khích laøm vieäc cuûa An Sinh Xaõ Hoäi 
ñeå giuùp quyù vò theo ñuoåi muïc tieâu haønh ngheà töï do cuûa mình. Ñieàu 
quan troïng laø phaûi xin laäp Keá Hoaïch Phuùc Lôïi (Benefits Planning) 
ñeå taän duïng vaø hieåu roõ caùc khoaûn khuyeán khích laøm vieäc cuûa An 
Sinh Xaõ Hoäi coù theå giuùp ñôõ quyù vò nhö theá naøo. 

 
TOÂI COÙ THEÅ TÌM GIUÙP ÑÔÕ ÔÛ ÑAÂU ? 

 
• Boä Phuïc Hoài Chöùc Naêng (Department of Rehabilitation - DOR): 

www.rehab.cahwnet.gov/eps/default.htm 
• Caùc Trung Taâm One-Stop: www.edd.ca.gov/ONE-STOP/pic.htm 
• Maïng Löôùi Lao Ñoäng (Employment Network -EN): 

www.yourtickettowork.com/ 
• Chöông trình Quaûng Baù vaø Giuùp Ñôõ Laäp Keá Hoaïch Phuùc Lôïi 

(Benefits Planning Assistance and Outreach projects - BPAO): 
www.ssa.gov/work/ServiceProviders/BPAODirectory.html     

• Baûo Veä vaø Beânh Vöïc Nhöõng Ai Ñang Höôûng Phuùc Lôïi An Sinh Xaõ 
Hoäi (PABSS): www.pai-ca.org; hoaëc goïi soá 800-776-5746 

 
   
SSA ñaõ duyeät taøi lieäu naøy ñeå baûo ñaûm chính xaùc veà kyõ thuaät;  
tuy nhieân, ñaây khoâng phaûi laø moät taøi lieäu chính thöùc cuûa SSA. 




