
Tôi có thể tới đâu để nhận dịch 
vụ?  

Chúng tôi có các nhân viên có thể nói tiếng Tây 
Ban Nha và một số ngôn ngữ khác.  

 
Số Điện Thoại Miễn Phí Trên Toàn Tiểu Bang  

1-800-776-5746 (Tiếng Nói)                                              
1-800-719-5798 (TTY)  

Văn Phòng Khu Vực Sacramento                        
1-916-488-9950 (Tiếng Nói)                                     

Ban Thông Tin Công Cộng và Lập Pháp     
1-916-497-0331 (Tiếng Nói)                                 

Văn Phòng Khu Vực Vùng Vịnh                          
1-510-267-1200 (Tiếng Nói)                                    

Văn Phòng Fresno     
1-559-476-2000 (Tiếng Nói)                                    

Văn Phòng Khu Vực Los Angeles                       
1-213-427-8747 (Tiếng Nói)                                    

Văn Phòng Khu Vực San Diego                            
1-619-239-7861 (Tiếng Nói)                                        

Văn Phòng Bênh Vực Quyền  
 Lợi của Bệnh Nhân  

1-916-575-1610 (Tiếng Nói)  
Văn Phòng Bênh Vực Quyền  

Lợi của Thân Chủ                                                      
1-800-390-7032 (Tiếng Nói)  

1-877-669-6023 (TTY)  
1-916-575-1615 (Tiếng Nói) 

Ban Tự Bênh Vực Quyền  
Lợi/Người Cùng Cảnh Ngộ  
(916) 488-7787 (Tiếng Nói)   

                        
Ban Tự Bênh Vực Quyền  

Lợi/Người Cũng Khuyết Tật   
(916) 488-7787 (Tiếng Nói)  

Ví dụ về các hoạt động gần 
đây 

 

• Nhân viên Oakland tham gia Chương 
Trình Huấn Luyện Hội Chợ Sức Khỏe và 
Văn Hóa dành cho Trẻ Em Dân Tộc Miến  

• Các Nhân Viên Bênh Vực Quyền Lợi của 
thân chủ đã giúp cậu bé 15 tuổi Jorge 
Balcazar tiếp tục hội đủ điều kiện nhận 
dịch vụ trị liệu từ Cơ Quan Dịch Vụ Trẻ Em 
California (California Children’s Service).  

• Được coi là kiện theo nhóm trong vụ kiện 
Capitol People First; kiện để những người 
bị khuyết tật về phát triển có thể nhận 
được các dịch vụ trong cộng đồng  

• Tài trợ một dự luật để cung cấp dịch vụ 
cho những người bị tổn thương não—
được Thống Đốc ký thành luật  

• Nhân viên San Diego tham gia chương 
trình Veterans Stand Down  

• Các cuộc điều tra trên truyền hình đã ủng 
hộ các báo cáo của chúng tôi về việc giam 
giữ và cách ly trẻ em ở trường học  

• Nhân viên LA tham gia các chương trình 
huấn luyện của Cơ Quan Trợ Giúp Người 
Điếc Los Angeles và Các Vùng Phụ Cận 
(GLAD) 

• Tuyên bố bệnh viện San Francisco’s La-
guna Honda Hospital thua kiện—sẽ giúp 
có thêm nhiều gia cư hợp túi tiền hơn  

• Bắt đầu giới thiệu trang mạng điện toán 
bằng tiếng Tây Ban Nha 
(www.disabilityrightsca.org/espanol) 

• Với sự giúp đỡ của Ban Tự Bênh Vực 
Quyền Lợi/Người Cùng Mắc Bệnh Khuyết 
Tật về Phát Triển và Tự Bênh Vực Quyền 
Lợi/Người Đồng Cảnh Ngộ, California Me-
morial Project đã dựng một tượng đài tại 
Stockton để tôn vinh những người đã qua 
đời tại các cơ sở công cộng  

 
Hệ Thống Bênh Vực Quyền Lợi và 
Bảo Vệ của Tiểu Bang California 

Sau 30 năm đạt nhiều thành tích,  
Protection & Advocacy, Inc., đã đổi tên 
thành Disability Rights California để mô 
tả chính xác hơn hoạt động của công ty 
này. 
Quan điểm hoạt động của chúng tôi là 
hướng tới một thế giới toàn diện, không 
có trở ngại, coi trọng sự đa dạng, nền 
văn hóa và mỗi cá nhân.  Tác phẩm nghệ thuật của các nghệ  

“Self Portrait” (“Tự Họa”)  
Của Tác Giả Lourdes Ferrer 



Ngoại tiếp tới các cư dân 
khuyết tật trên toàn Tiểu Bang 
California  
Chúng tôi là tổ chức bảo vệ quyền của 
người khuyết tật lớn nhất tại California 

Hơn 200 nhân viên và thành viên Ban Quản Trị 
có nhiều năng lực chuyên môn và kinh nghiệm 
về pháp lý và bênh vực quyền lợi. Chúng tôi đã 
thiết lập các chương trình trợ giúp cư dân 
khuyết tật tại California. Chúng tôi hợp tác với 
các nhóm bênh vực quyền lợi khác ở cấp tiểu 
bang và liên bang trên toàn Hoa Kỳ.   
Hàng năm, chúng tôi trực tiếp phục vụ khoảng 
25,000 cư dân khuyết tật tại California. Qua 
các hoạt động ngoại tiếp tới cộng đồng, các 
chương trình huấn luyện, các ấn phẩm, các vụ 
kiện theo nhóm và tranh chấp về hệ thống, 
chúng tôi đã tiếp cận được hàng trăm ngàn 
người khác. 
Đa số các thành viên Ban Quản Trị và gần 40% 
nhân viên của chúng tôi là người khuyết tật.   
Chúng tôi được tài trợ bởi các ngân khoản trợ 
cấp của tiểu bang và liên bang, các khoản 
đóng góp thiện nguyện và lệ phí luật sư để 
cung cấp các dịch vụ cho đối tượng dân số 
khuyết tật. Chúng tôi là một tổ chức theo luật 
501c(3). 

Tìm hiểu thêm: 
Tới trang mạng điện toán của chúng tôi: disability-
rightsca.org để biết tin tức về vấn đề khuyết tật; 

lịch trình tổ chức các sự kiện; các câu chuyện thành 
công, các nguyên tắc pháp lý và bênh vực quyền 
lợi; cũng như đọc hàng trăm ấn phẩm miễn phí.  

 

10 dịch vụ quan trọng mà chúng 
tôi cung cấp miễn phí là:    
1) Thông tin cho những người khuyết tật về 

nhiều quyền hạn pháp lý, dân sự và dịch vụ 
của họ;  

2) Cung cấp trợ giúp kỹ thuật, huấn luyện, các 
ấn phẩm và trợ giúp bênh vực quyền lợi cho 
các cư dân khuyết tật tại California, gia đình và 
các đại diện của họ;  

3) Bênh vực quyền lợi để bảo đảm rằng các 
điều luật phục vụ cho lợi ích của các cư dân bị 
khuyết tật tại California;  

4) Điều tra các khiếu nại về tình trạng ngược đãi 
về thể chất và lạm dụng tình dục nghiêm trọng, 
các trường hợp tử vong bị bỏ bê tại các cơ sở 
công cộng;  

5) Ngoại tiếp tới các cộng đồng người khuyết tật 
và người sắc tộc thiểu số không được phục vụ 
đầy đủ từ trước tới nay;  

6) Cung cấp các dịch vụ tự bênh vực quyền 
lợi - người cùng cảnh ngộ cho những người 
mắc bệnh tâm thần hoặc bị khuyết tật về phát 
triển;  

7) Bênh vực quyền lợi của bệnh nhân cho các 
bệnh nhân nội trú trong các bệnh viện tâm thần 
của tiểu bang, và cung cấp dịch vụ trợ giúp kỹ 
thuật cũng như huấn luyện cho các nhân viên 
bênh vực quyền lợi của quận;  

8) Cung cấp ddịch vụ bênh vực quyền lợi cho 
các thân chủ mắc bệnh tàn tật về phát triển, là 
những người đang nhận dịch vụ tại 21 trung 
tâm khu vực của tiểu bang;  

9) Khiếu kiện và làm cố vấn viên tại tòa trong các 
vụ kiện liên quan tới tình trạng khuyết tật, và  

10)  Đại diện cho các cá nhân, dựa trên các vấn 
đề ưu tiên và các tiêu chuẩn về lựa chọn hồ sơ 
của chúng tôi.  

Disability Rights California 
quyết định như thế nào về việc 
có đại diện cho tôi hay không? 
Khi quyết định chúng tôi có thể đại diện 
trực tiếp cho quý vị hay không, chúng tôi sẽ 
xem xét các vấn đề sau đây:   

• lý do hợp lý của đơn khiếu kiện của quý vị; 
• khả năng quý vị tự bênh vực quyền lợi cho 

bản thân;  
• các nguồn bênh vực quyền lợi khác mà quý 

vị có thể sử dụng;  
• vấn đề của quý vị có thuộc một trong các 

vấn đề ưu tiên của chúng tôi hay không; và   
• tình trạng có sẵn các nguồn trợ giúp của 

chúng tôi.  
 

Nếu chúng tôi quyết định rằng chúng tôi không 
thể giúp quý vị nhưng quý vị không đồng ý với 
quyết định đó, quý vị có thể gửi khiếu nại. 

Các Vấn Đề Ưu Tiên về Bênh 
Vực Quyền Lợi 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Các vấn đề ưu tiên của chúng tôi cho giai đoạn 
2008-2012 là: Ngược đãi và bỏ bê, phân biệt đối 
xử, các quyền lợi, giáo dục cho trẻ em và thanh 
thiếu niên, đạo luật  Lanterman Act, sức khỏe tâm 
thần, bênh vực quyền lợi cho bản thân và người 
đồng cảnh ngộ, các dự án hợp tác, bênh vực 
quyền lợi của bệnh nhân và bênh vực quyền lợi 
của thân chủ. (Để biết thêm chi tiết, xin xem một 
bản sao Kế Hoạch Bênh Vực Quyền Lợi của chúng 
tôi, hoặc tới trang mạng điện toán: 
www.disabilityrightsca.org/pubs/500105.pdf)  

“Cindy Mills” của tác giả Joanne Anger 

Để quyên tặng, xin tới trang mạng điện toán 
của chúng tôi: www.disabilityrightsca.org 

Tác Phẩm Nghệ 
Thuật của  
Brenda Stewart  
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