
 

 

េតើខញុំǕចបនទទួលជំនួយ្របេភទǁ? 

DDP/SA Ǖចជួយអនកឲយបនដឹងអំពី ៖ 

 សិទធិ និងករទទួលខុស្រតូវរបស់អនក 

 េសǏនន ែដលអនកǕចបនទទួលǂម

រយៈបជឈមណ្ឌ ល្របចំតំបន់  

 ដំេណើ រករ មជឈមណ្ឌ ល ែផនករកមមវធិីបុគគល 

(IPP, Individual Program Plan) ្របចំតំបន់  

 រេបៀបទំនក់ទំនងជមួយនឹង្រកុមតស៊ូមតិ

សំǍប់ខ្លួនឯង េនកនុងមូលƽ្ឋ នរបស់អនក  

 រេបៀបទំនក់ទំនងជមួយនឹងគណកមមករ 

និងគណៈកមមករ្រគប់្រគង  

 

 

 

 

 

 

្រកុមតស៊ូមតិេដើមបីខ្លួនឯង/មិត្ត 
ៃនជនអសមតថភព 

 

Disability Rights California 
 

Sacramento 
916‐488‐7787 
1‐800‐719‐5798 

(និយយេƽយចុចអកƞរ) 

Oakland 
510‐267‐1200 
1‐800‐719‐5798 

(និយយេƽយចុចអកƞរ) 

Los Angeles 
213‐427‐8747 
1‐800‐719‐5798 

(និយយេƽយចុចអកƞរ) 

San Diego 
619‐239‐7861  
1‐800‐719‐5798 

(និយយេƽយចុចអកƞរ) 
 

និយយេƽយមិនបច់អស់្របក់ 
800‐776‐5746 

 

Disability Rights California 
េគហទំព័រ 

www.disabilityrightsca.org 

5394.01 – Khmer 

ែខតុǎ ឆន ំ 2008  
 

 
Disability Rights 

California 
 

្រកុម 

តស៊ូមតិេដើមបីខ្លួនឯង/  

មិត្ត ៃនជន អសមតថភព  
(Developmental Disabilities 
Peer/Self‐Advocacy Unit) 

 

 
 

 

 

 

 

 



េតើអ្វីជ្រកុមតស៊ូមតិេដើមប ី
ខ្លួនឯង/មិត្តៃនជនអសមតថភព 
(DD P/SA)? 
 

DDP/SA មនបុគគលិកែដលជ មនុសƞេ្របើ
នូវេសǏ មជឈមណ្ឌ ល្របចំតំបន់ ដូចអនក
ែដលពួកេគ ជួយតស៊ូមតិឲយែដរ ។ 
េនះបនន័យថ ពួកេគបនយល់ 
ពីទសƞនៈរបស់អតិថិជន ។ 
 

 

 

     
 

 

េតើ DD P/SAU Ǖចេធ្វើអ្វីបន? 

DDPSA Ǖច: 
 ជួបជមួយនឹងអងគករតស៊ូមតិេផƞង

េទៀត  (ដូចជ្រកុមតស៊ូមតិេដើមបីខ្លួន
ឯង) េដើមបីែចករែំលកនូវករ្រពួយប 
រមភ ពត៌មន និងអ្វីែដល្រកុមកំពុងែត 
េធ្វើ  

 ែស្វងរកនូវករគំ្រទ កិចចសហ្របតិបត្តិ 
ករ និង/ឫ ធនធនអ្វី ែដលអនកេផƞង 
Ǖច្រតូវករពី្រកុមរបស់េយើង ឫពី
អងគករសិទធិជនពិករ រដ្ឋកលីហ្វ័រញ៉  

 េធ្វើបចចុបបននភព និងែចកចយ 
នូវកំរងពត៌មន ៃន្រកុមតស៊ូមតិ 
េដើមបីខ្លួនឯង  

 េធ្វើករជមួយ្រកុមេផƞងេទៀត េលើ
កមមវធិីតស៊ូមតិ  

 ជួយបុគគលមួយរបូៗ ឲយǒគ ល់សិទធិខ្លួន
ឯង និងដំេណើ រករ IPP 

 េធ្វើករជមួយ្រកុមតស៊ូមតិេដើមបីខ្លួនឯង 
ទូទំងរដ្ឋ តំបន់ និងមូលƽ្ឋ ន េដើមបីេធ្វើ
ឲយអនកទទួលផល កន់ែតចូលរមួ
បនេ្រចើនេឡើង ចំេពះសកមមភព  

 ជួយបុគគលឲយបនដឹងបែនថមអំពីេសǏ
េ្រជមែ្រជង កនុងជីវតិរស់េន 
េ្រជមែ្រជងករងរ សិទធិ IPP 
និង្របធនបទតស៊ូមតិេផƞងេទៀត  

 

 

             
 

       នរǁǕចេ្របើេសǏរបស់េយើងខញុំ? 
 

 បុគគលǁែដលជជនពិករ 

 បុគគលǁែដលចប់Ǖរមមណ៍ នឹង
េសǏរបស់េយើងខញុំ  

 ភន ក់ងរ ឫអនកវជិជ ជីវៈǁ ែដល 
្រតូវករបណ្តុ ះបǁ្ត ល ចំេពះ
បញ្ហ ពិករភព  


